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1. Ainevaldkonna tildosa

Tehnoloogia valdkonna dppeained on t66dpetus, tehnoloogiadpetus, kasitdo ja kodundus.

1. 1. Valdkonnapadevus

T600petuse valdkonna Gppeainete Opetamise eesmargiks pdhikoolis on kujundada dpilastes
eakohane t600petuspéadevus: suutlikkus tulla toime tehnoloogiamaailmas, mdista tehnoloogia
arengusuundumusi ning seoseid teadussaavutustega; omandada tehnoloogiline kirjaoskus
tehnoloogiavahendite eakohaseks, loovaks ja innovaatiliseks kasutamiseks, 16imides
mottetood kaelise tegevusega; analulsida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja
ohte; jargida intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, 16imides méttet66d
ké&elise tegevusega, ja viia ideid ellu eesméargipéraselt; tulla toime majapidamistdddega ja

toituda tervislikult.

1.2. Ainetundide jaotus

T600petus kui dppeaine hdlmab kolme valdkonda:
1) t660petus (1.—4. klass),

2) késitdo ja kodundus (5.-9. klass),

3) tehnoloogiadpetus (5.-9. klass).

4. klassis on t600petus integreeritud dppeaine, mille tundides Opetatakse kasitdo, kodunduse

ja tehnoloogiadpetuse algtddesid ning valmistatakse Opilasi ette Gpperihmade valimiseks.

Tunnijaotusplaan:

| kooliaste Il kooliaste 111 kooliaste

TO60petus Tehnoloogiadpetus/kasitdd | TehnoloogiaGpetus/kasitoo
ja kodundus ja kodundus

1. - 4. klass: 2 Gppetundi 5 — 6 Kklass: 4 dppetundi 7 — 8 Kklass: 5 dppetundi

nadalas nadalas nadalas

9. klass: 7 dppetundi
nadalas
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1.3. Ainevaldkonna I6iming, Uldp&devuste saavutamine ja Oppekava labivate teemade

kasitlemine ainevaldkonnas

1.3.1. L6iming teiste ainevaldkondadega

Valdkonnasisene: 16iming toimub t600petuse, kasitdo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse
Opetajate koostdds. Opilasi suunatakse kasutama (ihes tehnoloogiavaldkonna Gppeaines

omandatud teadmisi ja oskusi teises valdkonna dppeaines.

Keel ja kirjandus: juhendite, retseptide ja valdkonnaga seotud meedia-, tarbe- ja

ilukirjandustekstide lugemine, mdistmine ja jargimine.

Vodrkeeled: erinevatest teabeallikatest voorkeelse info otsimine ja kasutamine Gppet0os
teabe- vOi inspiratsioonivahendina. Arendab kriitilist mdtlemist ja aitab mdista maailma

mitmekesisust.

Matemaatika: koguste médtmine, kaalumine, arvutamine, thikute teisendamine, 18igete ja

jooniste koostamiseks geomeetriliste kujundite kasutamine.

Loodusained: materjalide ja toiduainete koostise tundmadppimine ning tervislike

eluviisidega ja sdéstva tarbimisega seostamine.

Sotsiaalained: enese ja teiste ning koost60 vadrtustamine, vastutuse ja enesedistsipliini

kujundamine l&bi teaduspdhisuse, kriitilise métlemise ja loovuse vaartustamise.

Kunstiained: varvi, ritmi ja kompositsiooniteadmiste kasutamine oma t66de kavandamisel,

toote esteetilise ja korrektse valimuse vaartustamine.

Kehaline kasvatus: ergonoomilise kehaasendi jalgimine, liilkumispauside regulaarsus ja

peenmotoorika ning koordinatsiooni harjutamine.

1.3.2. Uldpadevuste saavutamine

Kultuuri ja vaartuspadevus. Loovust arendavad tegevused Opetavad Opilasi arvestama
arvamuste ja ideede paljusust. Oma tegevuse ja t66 analiilis kujundab oskust enda arvamust
avaldada, hinnata pingutust ja tunda t66ro6mu. Tundides dpitakse ndgema ja arvestama

erinevusi inimeste vBimetes, maitses ning tdekspidamistes. Tegevuste kdigus harjutatakse
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hindama tervist hoidvaid eluviise ja uuritakse ning valmistatakse Eesti ja teistele kultuuridele

iseloomulikke tarbeesemeid ja toite.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Uhiste tegevuste kaigus Opitakse teistega arvestama,
kaitumisreegleid jargima, avaldama oma arvamust ning péhjendama oma valikuid. P4devuse

arendamiseks on olulisel kohal aktiivsus, planeerimist ja koostood eeldavad projektid.

Enesemaaratluspadevus. Praktiliste esemete valmistamise protsessi kdigus 6pib Gpilane
analtiisima ja hindama oma mdtteid, ideid, tugevaid ja ndrku kilgi, tegevusi ning nende
tulemusi, ehk iseennast ja oma vOimeid. Padevuse kujunemisele aitab kaasa oma téole

hinnangu andmine ja vdimalus katsetada erinevaid materjale ja tooviise.

Opipédevus. Opilane dpib ennast ja oma voimeid tundma 8ppetdd erinevates etappides
alates idee otsimisest faasist ning tehnikate ja materjalide valikust kuni t66 protsessi ja
tulemuse hindamiseni. Protsessi kdigus kasvab oskus planeerida ja 16puni viia oma tegevusi.
Teavet kogudes areneb dpilase funktsionaalne Kirjaoskus, téieneb erialane sGnavara ning

oskus seda kasutada.

Suhtluspadevus. Esinemisjulguse ja suulise ning kirjaliku enesevaljendusoskuse
arendamiseks sobivad oma t66de ja ideede esitlused rithmale ning tagasiside andmine enda
tegevusele voi rihma tdole. Paaris- ja rihmatdo Glesanded vdimaldavad Gppida teistega

arvestama, oma seisukohti péhjendama ja thiseid lahendusi leidma.

Matemaatikapadevus. Ainetundides puutuvad dpilased kokku igapaevaelu puudutavate
matemaatiliste tilesannetega, naiteks modtmine ja teisendamine, massi- ja mahuthikutega
arvutused, materjali- ja ressursikulu ning maksumuse arvutamine ning loodusteaduste

seaduspdrasustega arvestamine ja seletamine.

Ettevotlikkuspadevus. Padevuse arengut toetab dpilaste julgustamine katsetamiseks,
erinevatele situatsioonidele lahenduste leidmiseks ja enda to0 ja tegevuse eest vastutuse
votmiseks nii individuaalselt kui rihmatoos. Ettevotlikkust toetavad rihmat6dd, kus tulemuse
eest vastutavad kdik rihma liikmed ning Gpitlesanded, kus dpilasel endal on vastutav roll igas

ulesande etapis.

Digipadevus. Digitehnoloogiat saab kasutada nii dppe-, informatsiooni otsimise kui ka
suhtlemisvahendina. Digivahendid on t66vahendiks esemete kavandamisel ja

modelleerimisel.



To00petus, tehnoloogiadpetus, kasitdo ja kodundus

1.3.3. Lé&bivad teemad

Elukestev Gpe ja karjaari planeerimine. Karjaari planeerimist toetab dpilaste huvide ja

hobidega arvestamine to6ulesannete valikul ja voimalikult individuaalne I&henemine.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Toodet voi toitu valmistades dpitakse materjale séastlikult
kasutama. Harjutatakse jarjekindlalt energia ja ressursside kokkuhoidu ja jadtmete
sorteerimist. Téhelepanu pooratakse keskkonnasééstlike tarbimisharjumuste kujundamisele

taaskasutuse vaartustamisele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Uhiste algatuste ja projektide kaudu toetatakse dpilase

kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja thiskonnaliikmeks.

Kultuuriline identiteet. Eesti ja teiste kultuuride esemelise, toidu- ja kombelise kultuuri
tutvustamine l&bi erinevate dpillesannete. Loimingut kandvateks dppeaineteks saavad olla

ajalugu, flulsika, matemaatika, keemia, thiskonnadpetus, kunst, muusika jne.

Teabekeskkond. Toote loomisel saab dpilane hankida infot erinevatest allikatest, nt
raamatutest ja Internetist. Oppet6ds dpitakse info kogumiseks kasutama mitmesuguseid

teabekanaleid ning hindama kogutud informatsiooni usaldusvaarsust.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Digitaalsete vahendite kasutamine esemete disainimiseks ning
arvjuhtimisega masinatel ja pinkidel kavandatu ellu viimiseks. Oluline on, et dpilane saab aru
tehnoloogia toimimisest, oskab seda analliisida ja on vdimeline looma eakohaseid uusi
lahendusi. Ldimida saab enamasti matemaatika, fulsika ja infotehnoloogiat dpetavad

Oppeained.

Tervis ja ohutus. Té6ohutusreeglite jargimine materjalide, masinate, téovahendite ja
kemikaalide kasitsemises, 6iged t6ovotted ja tervislikud valikud toitumises ja litkumises,
sealhulgas kehahoiakus. Erinevate praktiliste tegevuste juures on véga oluline arvestada
turvalise dpikeskkonna nduetega ja Opperuumide sisekorra eeskirjadega. Tutvumine erinevate
looduslike ja stinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab nende valikul teha

tervisest lahtuvaid valikuid.

Vaartused ja kblblus. Taotletakse Gpilase kujunemist inimeseks, kes vaartustab enda ja teiste

tehtut ning sellesse panustamist. Opilane kasutab tédvahendeid ja masinaid sihipéraselt ning
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heaperemehelikult. Opilastes kujundatakse praktilisi kaitumisoskusi, 6pitakse mdistma

kaitumisvalikute pdhjusi ja voimalikke tagajargi. Rihmas to6tamine annab vaéartuslikke

kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning lahendada

konflikte. LOiming inimesedpetusega.

1.4. Ainevaldkondlikud hindamise erisused, 6ppekorralduse ja 6ppekeskkonna erisused

1. Hindamisel arvestatakse Opilase individuaalsete vBimetega. Esitatakse lisakiisimusi,

selgitatakse kiisimused lahti, sdnastatakse need timber.

2. Opilasi, kellele on méaaratud individuaalne dppekava 10K, hinnatakse 10K alusel.

Vajadusel kohandatakse 6ppematerjale vastavalt 6pilase vGimetele.

3. Ope korraldatakse vastavalt vajadusele, kaasates abibpetaja, kasutades dpilaste

eraldamist ruumis, dpetades vaiksemates gruppides voi Uhele 6pilase mdeldud

Oppena.

4. Opilasele vdimaldatakse kasutada iilesannete tegemiseks lisaaega.

Hindamine kooliastmeti

| kooliaste

Il kooliaste

111 kooliaste

Kooliastme jooksul
mitteeristav hindamine.
Hinne A — arvestatud

Hinne MA — mittearvestatud

Hinne kujuneb 6pimapi,
praktiliste to0de ja tunnitdo

koondhindena.

Kooliastme jooksul
mitteeristav hindamine.
Hinne A — arvestatud

Hinne MA — mittearvestatud

Hinne kujuneb Gpimapi,
praktiliste t60de ja tunnit6o

koondhindena.

Kooliastme jooksul
mitteeristav hindamine.
Hinne A — arvestatud

Hinne MA — mittearvestatud
Kooliastme 6pus
teisendatakse mitteeristav
hinne numbriliseks hindeks.
,»J Opilane on iseseisev,
loov ja aktiivne, taotletavad
Opitulemused on saavutatud,
dpimapp sisaldab koiki
perioodi jooksul tehtud toid,
praktilised t66d on

korrektsed ja labimdeldud,
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Opilane kavandab ja
analutsib oma t66d, suhtub
heaperemehelikult oma
toosse, tookohta ja
toovahenditesse, osaleb
joukohaselt rihmatdodes ja

uhisprojektides.

4 Opilane tootab tundides
kaasa, on v@imeline
iseseisvaks tooks,
taotletavad Opitulemused on
suuremas osas saavutatud,
dpimapp sisaldab enamikku
perioodi jooksul tehtud
toodest, praktilised t66d on
vaheste vigadega ja
omanadolised, suhtub
heaperemehelikult oma
to0sse, téokohta ja
toovahenditesse, osaleb
joukohaselt rihmatdodes ja

uhisprojektides.

.3 Opilane osaleb juhendaja
suunamisel tunnitdos,
taotletavad Gpitulemused on
rahuldaval tasemel
saavutatud, dpimapp
sisaldab vahemalt 50%
perioodi jooksul tehtud
toddest, praktilised t66d on

esitatud, neis esineb
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mdddukaid vajakajaamisi,
suhtub heaperemehelikult
oma toosse, tookohta ja
toovahenditesse, osaleb
joukohaselt rihmatoddes ja

uhisprojektides.

,,2" Opilane ei osale
korraparaselt dppetdos,
Opitulemused on
saavutamata, Gpimapp on
puudulik, praktilised t66d on
esitamata voi teostatud
hoolimatult, suhtumine oma
t00sse, tobvahenditesse,
tookohta ja kaaslastesse on

hooletu ja/vdi pahatahtlik.

Hinne kujuneb 6pimapi,
praktiliste toode ja tunnitoo

koondhindena.

1.4.1. Oppekorralduse erisused

1) Tehnoloogiavaldkonna ainetes viiakse dppetddd alates 5. klassist 1abi klassipdhistes

Opperihmades.

2) Opilaste jagunemine dpperiihmadesse on vdrdse kohtlemise ja kaasatuse eesmargil

sooneutraalne.

3) Oppeaasta jooksul on kdikidel dpilastel séltumata dpperiihmast véimalus omandada
taotletavad teadmised, oskused ja padevused nii k&sitoos, kodunduses kui ka

tehnoloogiadpetuses.

10
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4) Oppeaasta jooksul vahetatakse valdkondlike &pitulemuste saavutamiseks dpperiihmi

poolaasta kaupa. Opperiihmade koostamisel arvestatakse dppekeskkonna mahutavusega.

5) Ope toimib spetsiaalselt Sppetdodks kohandatud klassides.

2. Oppeaine kirjeldus ja eesméargid

2.1. Oppeainete kirjeldused

T600petus

To00petust iseloomustab loov kaeline aktiivsus, mis on oluline Gpilaste
fisioloogilises ja vaimses arengus. Opilased saavad end kéelise tegevuse
kaudu véljendada ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on
vaja too kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Tooulesandeid
taites arenevad Opilastel motoorika, tahelepanu, silmamdét, ruumitaju,
kujutlusvdime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb
arusaam inimese kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle
materjalide mitmekesisusest ja vajadusest suhtuda imbritsevasse
saastlikult. Uhistegevuses Opitakse koos teistega toGtama, liksteist
abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma otsuseid péhjendama. See
julgustab dpilasi vaartustama ning hindama enda ja teiste t66d, mdistma
kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vordse kohtlemise tahtsust.
Kuna t660petuse tundide pdhisisu on loominguline praktiline tegevus,
taidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat Glesannet. TO6dpetuses
kasitletakse k&sit6d, kodunduse ning tehnoloogiadpetuse algtddesid, mis

loob eeldused ainedpingute jatkamiseks Il ja 11 kooliastmes.

Tehnoloogia

Opililesandeid sooritatakse suulise junendamise, eeskuju ja naidise jargi.
Tahelepanu pdoratakse lintsate Kirjalike tookorralduste mdistmisele ning
nende taitmisele. Opetaja suunamisel rakendab &pilane omandatud
opioskusi, vajades seejuures pidevat meeldetuletamist ning kordamist.
Uued oskused kujundatakse Uhistegevuses Opetaja juhendamisel.
Jarjepideva Opetuse tulemusena dpitakse oma tegevust kavandama ja

kontrollima, omandatud &pioskusi iseseisvalt rakendama. Opitakse

11



To00petus, tehnoloogiadpetus, kasitdo ja kodundus

kirjeldama oma t60protsessi, vaartustama oma ja kaaslaste t0id, erinevaid
lahendusi. Opetaja juhendamisel omandavad dpilased esmased
digivahendite kasutamise oskused, 6pivad kasutama lihtsamaid

robootikavahendeid

Ka&sitoo ja Ka&sitdo on Oppeaine, kus dpilased saavad loovate ideede kaudu
kodundus valjendada oma oskusi praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid
pehmeid materjale ja erinevaid k&sit6o tehnikaid nii kasitsi kui ka
elektriliste ja digitaalsete masinatega to6tades. Loov-ja kriitilise
motlemise kasutamine loomingulisi tilesandeid lahendades loob eeldused
dpilaste loovaks enesevéljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma
ideid teostades jargida tootearendustsuklit alates teabe kogumisest, idee
leidmisest, eseme ning t60 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni
toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kaigus Gpitakse
analliiisima eseme disainiprotsessi, mérkama erinevaid tehnilise ja
loomingulise protsessi lahendusi ning kogema t66ro6mu. Tanapadevaste
materjalide ja tehnikate praktikas rakendamisekdrval véértustatakse
kasitoo rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist
tanapdevases votmes. 11 kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised
kasitod pohilistest tddvatetest, mdistetest ja tehnikatest. Opilased
mdistavad juhendi jargi tootamisepdhitddesid ning otsivad aktiivselt
uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi
toid, mis vbimaldavad erinevaid Opitud tehnikavotteid loovalt ja
mitmekdilgselt praktikas rakendada ning erinevates dppeainetes opitut
kasitooga seostada. 111 kooliastmes keskenduvad dpilased enam oma
ideede loomingulisele valjendamisele ning t66 teadlikule korraldamisele
tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kaigus otsivad ja esitavad dpilased
uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad
funktsionaalseid esemeid enda vdimetest ja huvidest lahtuvalt. Opilastes
kujuneb oskus arutleda tarbekunsti, kasitd6 ja moe seoste ning kasitdo ja

tekstiilitoostuse tahtsuse Gle ajaloos ning tdnapéeval.

12
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Kodundus on dppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese tldine heaolu
ja igapaevaelus hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised,
oskused ja hoiakud. Koostdo ja kriitilise motlemise kaudu avastab Gpilane
enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes, mdistab elukeskkonna
jatkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes vaartustatakse nii
eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste
rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes. 11 kooliastmes keskendutakse
ainealaste mdistete tundmadppimisele ning peamiste t06votete ja
tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste Glesannete lahendamise
eelduseks. Opitakse mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja
keskkonnale. Opiviiside valikul lahtutakse dpilaste eakohasusest ja
huvidest. 11 kooliastmes tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi
probleemilahenduse kaudu. Opitakse analtiiisima enda kaitumist ja
motestama tehtud otsuste mdju ning ollakse valmis astuma samme enda
heaolu ja jatkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid v8imaldavad

arendada slisteemset motlemist ja planeerimisoskust.

13
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2.2 Tehnoloogiavaldkonna ainete Gppe- ja kasvatuseesmargid

T600petusega taotletakse, et pohikooli 16puks Gpilane:

1) tunneb r6dmu ja rahulolu praktilise t66 tegemisest ning selle tulemustest, vaartustab t66d ja

to0 tegijat;
2) vaartustab ja hoiab rahvuskultuuri;

3) tunnetab oma loomingulisi véimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma ideed, hindab ja

vajaduse korral korrigeerib valmist6od;
4) oskab kasutada suulisi ja kirjalikke to6juhendeid, teksti ja lihtsaid to6jooniseid;

5) tunneb ja kasutab saastlikult erinevaid materjale, tunneb t66vahendeid ja materjalide

tootlemisviise, jargib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi toovotteid,;
6) hoiab puhtust ja korda ning tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust, 1ahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise

pdhimotetest; kaitub teadliku tarbijana;

8) tootab Uksi ja koos teistega, vaartustab tooks vajalikke isiksuseomadusi ning moistab, miks

on erinevad oskused ja hoiakud igapdevaelus ning tulevases toéoelus olulised.

3. Ainekavad
3.1. | kooliaste

Opilaste arengu iseédrasusi arvestades ja arenguperioodidest lahtuvalt on t666petus dppekavas
1.- 4. klassini. T600petuse dppeaine on loovaine, mis toetab Opilase fuusilises ning vaimses
arengus. Aktiivne kaelise tegevus toetab dpilase keskendumisvdime, motoorika, ruumitaju

ning kujutlusvéime arengut.
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3.1.1 | kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

1) Labi kaelise ja praktilise tegevuse kujuneb arusaam materjalide mitmekesisusest,
areneb kujutlusvdime ja suureneb vBimekus iseseisvalt tegutseda.
2) Vaéartustab koostddoskust, arvestab kaaslaste vajadustega ning pakub ja kisib abi.

3) Pohjendab eakohaselt oma otsuseid, hindab enda ja teiste t66d.

I kooliastme t600petuse aines kasitletakse tehnoloogiadpetuse, késitdo ja kodunduse

algteadmisi, mis on eelduseks Il ja 11 kooliastmes.

3.1.2. 1 kooliastme 6pitulemused
Opitulemused I kooliastmes 4. klassi l6petaja:

1) meisterdab erinevatest materjalidest, valib dpetaja juhendamisel materjalide késitsemiseks

sobivaid to6vahendeid, kasitseb tuttavaid toovahendeid digesti ning ohutult;

2) otsib ja valib Uhistegevuses ideid t66de valmistamiseks, markab esemetel rahvuslikke

elemente;

3) to6tab Opetaja suulise juhendamise jargi, moistab ja tdidab dpetaja juhendamisel ka lihtsaid

kirjalikke t66juhendeid;

4) kasutab mddtmisel joonlauda ja méddulinti, margib dpetaja juhendamisel joonlaua abil

punkte ja tbmbab jooni erinevatele pindadele/materjalidele;

5) paneb niidi ndelasilmast l&bi; teeb kasitsi lihtdmblust (traageldab); 6mbleb riidele kahe

auguga nodbi;
6) heegeldab erineva jamedusega materjalist ketti; heegeldab alg- ja ahelsilmust;

7) kasutab materjale saastlikult, leiab 6petaja juhendamisel vBimalusi materjalide

korduskasutamiseks;

8) teab olulisemaid téhtpaevi, kaunistab juhendamisel tahtpdevadeks ruumi;

15



To00petus, tehnoloogiadpetus, kasitdo ja kodundus

9) valmistab juhendamisel lihtsamaid toite (nt vdileivad, kiipsisetort), koostades eelnevalt

uhistegevuses vajalike toiduainete ostunimekirja;
10) valib valmistatud toidu serveerimiseks sobivad lauandud, katab ja koristab lauda;

11) kirjeldab ja anallitisib oma t66d dpetaja juhendamisel, sh kirjaliku kava jéargi (vordleb oma

t60d naidisega; hindab tulemuse kasutamist ja esteetilisust).

3.1.3. Opitulemused ja dppesisu klassiti

Oppetegevus 1.—2. klassis

1.-2. klassis Opitakse kBikide meeltega tajuma, vaatlema, vordlema, jarjestama ja rihmitama
objekte ja kujutisi enda timber, dpitakse eristama vérvusi ja erinevaid materjale.

Motoorika arengut toetavad rebimise, I6ikamise, liimimise, voolimise ja voltimise baasoskused.
T60 kaigus Opitakse ka suulisi lihikorraldusi kuulama ja taitma ning kiisimustele vastama.
Opitegevuse kaigus aktiveeritakse Opilaste k&netegevust, arendades seeldbi nende suulist
valjendusoskust.

Opilased tdidavad tilesandeid valdavalt koostegevuses eeskuju v@i niidise jargi, omandatud
oskuste piires ka suulise korralduse jargi.

Oppetegevuse kaigus kujundatakse korraharjumusi ja tédoskusi.

Opetaja suunamisel Gpitakse tundma ja valima toGvahendeid (sh digivahendeid) ning
to0votteid, Opitakse kasutama todvahendeid, arvestades dpitud ohutusreegleid.

Opilasi suunatakse markama ja vértustama ilu enda timber.

1. klass
Opitulemused Oppesisu
Opilane: Materjalidpetus
1) tunneb &ra kasutatavaid materjale Paber (valge, vérviline, makulatuur),
(paber, plastiliin, savi, looduslik plastiliin, savi, looduslik materjal
materjal jne); (tammetdrud, kastanimunad, kdrred) ja
nende &ratundmine néidise ja nimetuse jargi.
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2)

3)
4)

5)

6)

7)

kasutab Opetaja juhendamisel digesti
ja ohutult lihtsamaid t66vahendeid;
rebib sirgjooneliselt;

I6ikab silma jargi ning kontuuri
(sirgjoon) modda paberitikke ja
ribasid;

voldib paberilehe pooleks ja/vdi
neljaks;

voolib rullimise, veeretamise ja
lamendamise teel lihtsamaid
kujundeid ja esemeid;

hoolitseb koostegevuses dpetajaga
oma tookoha ja -vahendite
korrasoleku ning isikliku higieeni

eest.

Toovahendid

Umaraotsalised kaarid, liimipulk, liimilapp,
voolimisalus, Sabloonid.

Toooskused

Rebimine: paberitiikkide ja -ribade rebimine
silma jargi.

Loikamine

Paberitiikkide, -ribade ja narmaste 16ikamine
silma jérgi (marjad, puutiived, vaip, habe).
Liimimine

Kujundite liimimine, kujundite tdiendamine

tasapinnaliselt.

Voltimine

Nelinurkse paberitiiki voltimine pooleks ja
neljaks. VVoolimine: rullimine, veeretamine
ning selle tulemusel saadavad lihtsamad

esemed ja kujundid

Meisterdamine
Looduslikust materjalist lihtsamate esemete

valmistamine plastiliiniga liitmise teel.

Korrahoid ja hiigieen

Katepesu enne ja pérast t06d. Tookoha ja -
vahendite korrashoid.

Ouesope: kooli imbrusest loodusliku
kasitoomaterjali kogumine.

Oppekaigud: saviklassi, tehnoloogiaklassi
ja kasitoo ning kodunduse klassi

kilastamine.
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2. klass

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) tunneb &ra ja nimetab kasutatavaid
materjale (paber, kartong, plastiliin,
savi, riie, 10ng, looduslik materjal
jms);

2) joonistab Sablooni abil kujundeid,
I6ikab neid vélja, liimib ja tdiendab
neid Opetaja juhendamisel;

3) kasutab joonlauda sirgjoone
tdmbamiseks;

4) teeb voltimise teel lihtsamaid
esemeid; voldib ruudu diagonaalselt
pooleks;

5) kasutab dpitud voolimisvotteid
(veeretamine, rullimine,
lamendamine, venitamine,
pigistamine jms);

6) oskab sGrmedega heegeldada
jamedat ketti;

7) hoolitseb dpetaja suunamisel oma
tookoha ja 6ppevahendite
korrasoleku ning isikliku higieeni

eest.

MaterjaliGpetus

Paber, kartong, plastiliin, savi, riie, 16ng,
looduslik materjal jt materjalid. Opitud
materjalide tundmine, vordlemine ja
nimetamine.

Toovahendid

Umaraotsalised kaarid, liimipulk, liimilapp,
joonlaud, paber, kartong, riie, voolimisalus.
Toooskused

Joonlaua kasutamine sirgjoone tdmbamiseks
(l&bi Ghe ja kahe punkti).Voltimise teel
lihtsamate esemete tegemine.

Kujundite Sablooni abil joonistamine, nende
valjaldikamine, liimimine ja tdiendamine.
Ohukese riide silma jérgi Iikamine.

Opitud voolimisvétete kasutamine
(veeretamine, rullimine, lamendamine,
venitamine, pigistamine jms) sdltuvalt
eesmargist.

Korrahoid ja hiigieen

Kéte pesemine enne ja parast t06 alustamist,
tdovahendite ja tookoha koristamine.
Juhendamisel asjade korrastamine, pinna
puhastamine puhastuslapiga, pdranda
pihkimine késiharjaga. Juuste kammimine,
rdivaste korrastamine.

Praktilised t66d

Erinevate lihtsamate esemete valmistamine.
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Ouesope: kooli imbrusest loodusliku
kasitoomaterjali hankimine, turu, kaupluse
kilastamine.

Oppekaigud: savi, kasitoo- ja kodunduse

ning tehnoloogiaklassi kiilastamine.

Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis on endiselt petajal suur suunav roll dpilaste juhendamisel nii suuliselt kui eeskuju
jandidise jargi. Kasutusele vdetakse lihtsad kirjalikud tédkorraldused.
Uued oskused, sealhulgas oma tegevuse kavandamine, kontrollimine ja dpioskuste iseseisev

rakendamine, kujundatakse Uhistegevuses dpetaja juhendamisel.

3. klass
Opitulemused Oppesisu
Opilane: Materjalidpetus: erinevate materjalide
1) eristab erinevaid looduslikke ja tootlemine IBigates, voltides, rebides,
tehismaterjale, nimetab ja vordleb painutades. Suunamisel materjali omaduste
Opetaja abiga materjalide omadusi kirjeldamine: rabe, 6huke, paks, jame,

(6huke, paks, jame, peenike, pehme, | peenike, pehme, kdva, painduv, tugev.

kdva, painduv, tugev jt) ) ) o
_ o _ ) | Todvahendid: Kaaride, liimipulga,
2) valib Opetaja juhendamisel erinevaid o ] ]
o o o voolimisaluse ja pulkade kasutamine
tootlemisviise (rebimine, 16ikamine,
o o S loovtdodes.
voltimine, viltimine, voolimine jms) . o
) o Toooskused: Toovotete valimine lahtuvalt
ning kasutab té6vahendeid digesti; o o . o
_ o ] materjalist: paberi rebimine, 16ikamine ja
3) tootab dpetaja suulise juhendamise o ) o ]
o o _ voltimine, savi voolimine erinevate
jargi, vaatleb ja kirjeldab dpetaja . ) o )
) ) | votetega, kanga ja paberi 16ikamine sirgelt ja
abiga toovotet tutvustavat videot voi ] 5 o
o o mooda joont. Sablooni kasutamine kujundite
pilti; viib alustatud t60 iseseisvalt ) ) o
o kangale, paberile kandmiseks. Materjali
Opule; . _
P ) _ okonoomselt kasutamine. Voltides
4) kasutab materjale Gpetaja ) o ) )
) _ ) lihtsamate kujundite valmistamine.
juhendamisel saastlikult; . ) ) ) )
Mdo6tmine paberil- taissentimeetrites.
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5) kasutab joonlauda: m6ddab paberil

pikkusi tdissentimeetrites, tdmbab

sirgjooni labi Uhe ja kahe punkti;

6) valmistab juhendamisel voltimise

teel lihtsamaid kujundeid;

7) ldikab k&aridega mitmesuguseid

kujundeid erinevast materjalist:

paberist, 6hemast kartongist, vildist,

fliisist, riidest;

8) paneb niidi, heegelniidi, 16nga

sukandela silmast labi;

9) tikib eelpistet;

10) heegeldab jameda heegelndelaga
ketti;

11) torkab Gpetaja juhendamisel
naaskliga auke;

12) valmistab juhendamisel tahtpaevalisi

ruumi- ja lauakaunistusi, korrastab ja

Niidi nelasilmast 1&bi panemine. Eelpiste
tikkimine. Omblemine riidele (kahe auguga
noop); Aukude naaskliga torkamine.
Tahtpéevaliste ruumikaunistuste
valmistamine ja ruumi kaunistamine.
Korrahoid ja htigieen

Kéte pesemine enne ja parast to6 alustamist,
oma todvahendite ja tdokoha koristamine.
Juhendamisel asjade korrastamine, pinna
puhastamine puhastuslapiga, pdranda
pihkimine késiharjaga. Juuste kammimine,
rdivaste korrastamine, jalatsite puhastamine.
Praktilised t66d. Erinevate lihtsamate
esemete valmistamine.

Ouesdpe: materjali kogumine loodusest.
Oppekaigud: saviklassi, tehnoloogiaklassi
ja kasitdo ning kodunduse klassi

kilastamine. Muuseumi ja toidukoha

kaunistab thistegevuses oma kilastamine.
klassiruumi;
13) katab ja koristab Opetaja
juhendamisel lauda.
4. klass
Opitulemused Oppesisu

Opilane:

1) kasutab m6dtmisel joonlauda ja
mdddulinti, mérgib Opetaja
juhendamisel joonlaua abil punkte ja
tdmbab jooni erinevatele

pindadele/materjalidele;

Materjalibpetus

Paber, kartong, majapidamisjaégid, nahk,
karusnahk, riie, 16ng, puit, vineer, 6huke

plekk, vask- ja alumiiniumtraat, looduslik
materjal (hundinuialehed), taimematerjal.

Materjali valik ja kasutamise vGimalused.
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

otsib ja valib thistegevuses ideid
to0de valmistamiseks, méarkab
esemetel rahvuslikke elemente;
tootab dpetaja suulise juhendamise
jargi, moistab ja taidab dpetaja
juhendamisel ka lihtsaid kirjalikke
to6juhendeid,;

meisterdab erinevatest materjalidest,
valib Gpetaja juhendamisel
materjalide kasitsemiseks sobivaid
toovahendeid, kasitseb tuttavaid
tobvahendeid Gigesti ning ohutult;
paneb niidi néelasilmast l&bi; teeb
késitsi lihtdbmblust (traageldab);
ombleb riidele kahe auguga n6dbi;
heegeldab erineva jamedusega
materjalist ketti; heegeldab alg- ja
ahelsilmust;

teab olulisemaid tahtpéevi, kaunistab
juhendamisel tahtpaevadeks ruumi;
kasutab materjale saastlikult, leiab
Opetaja juhendamisel véimalusi
materjalide korduskasutamiseks;
valmistab juhendamisel lihtsamaid
toite (nt voileivad, kipsisetort),
koostades eelnevalt ihistegevuses

vajalike toiduainete ostunimekirja;

10) valib valmistatud toidu

serveerimiseks sobivad lauandud,

katab ja koristab lauda;

11) kirjeldab ja analtitisib oma tood

Opetaja juhendamisel, sh kirjaliku

kava jargi (vordleb oma t66d

Toovahendid: ndel, heegelndel, naaskel,
nuga, haamer, kaarid, naelad. Toovahendite

ohutu kasutamine.
Toooskused
Omblemine

Noela niidistamine, sblme tegemine; eelpiste
(kontuuri jargi traageldamine); thekordne
omblus, kasitsi palistamine (nukutekk);
kannaga n66bi dmblemine (soki- ja

kindaloomad).

Heegeldamine

Alg- ja ahelsilmused (Kkett,

kaardikaunistused).

Naela [66mine: kujundite, mustrite ja
mosaiikide moodustamine puit- voi
vineeralusele kontuuri jargi; naela

kasutamine pleki augustamiseks.
Meisterdamine

Erinevate materjalide, tddvahendite ja -
votete valik ning kombineerimine t66
eesmaérgist lahtudes (raamatu- ja
vihikulimbris; maja, erinevate karpide
konstrueerimine etteantud pinnalaotuse
jargi; lihtsad manguasjad, kujundid ja
konstruktsioonid (raudteejaam, kuukulgur);
naelte [66mise tulemusel saadud kujundite
taitmine niidi ja 16ngaga; nahast lihtsate
esemete valmistamine (votmehoidja,
jarjehoidja, dekoratiivpudel, ehtekarp);

konstruktorite kasutamine (Lego).
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néidisega; hindab tulemuse Modelleerimine

kasutamist ja esteetilisust). e -
J ) Vormitddd erinevast materjalist

(kolmeharuline palmik, maketid,
tahtpaevalised taimeseaded).

Korrahoid ja htigieen

Kéte pesemine enne ja parast t66 alustamist,
toovahendite ja tookoha koristamine, asjade
korrastamine, pinna puhastamine
puhastuslapiga, péranda pihkimine
késiharjaga. Juuste kammimine, rGivaste
korrastamine. Priigi sorteerimine.

Ouesdpe: materjali kogumine loodusest.
Oppekaigud: kaupluste, sh
taaskasutuskaupluste, muuseumite,

késitootubade ja ndituste kiilastamine.

3.2. Il kooliaste
I kooliastmes jaguneb lihtsustatut 6ppekavas t660petus kolme valdkonda:

tehnoloogiadpetus (5.-6. klass)
ké&sitoo ja kodundus (5.-6. klass)

3.2.1. Il kooliastme I6puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Opitulemused 11 kooliastme Ipetamisel tehnoloogiadpetuses
Opitulemused 11 kooliastmes 6. klassi I6petaja:

kavandab ja valmistab juhendamisel lihtsamaid esemeid, kasutades dpitud toovotteid ja

tdovahendeid ning jargides ohutusndudeid;
tunneb &ra ja oskab kasutada dpitud materjale;
oskab juhendamisel puhastada, hooldada ja viimistleda erinevast materjalist tooteid:;

oskab juhendamisel kasutada lihtsamaid seadmeid;
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teab ja jargib hlgieeni, korra ja puhtuse ndudeid,;

oskab eesmérgipéraselt kasutada lihtsamaid digivahendeid Opetaja juhendamisel

Opitulemused 11 kooliastme Idpetamisel kasitdo ja kodundus
Opitulemused 11 kooliastmes 6. klassi l6petaja:

kavandab ja valmistab juhendamisel lihtsamaid esemeid, kasutades dpitud toovotteid ja

to6vahendeid ning jargides ohutusndudeid;
tunneb ja oskab kasutada dpitud materjale;
teab tervisliku toitumise aluseid ja oskab koostada juhendamisel oma paevameniiid;

teab Eesti riigi jaoks olulisi tahtpdevi ning oskab dpetaja suunamisel katta lauda ning

serveerida lihtsamaid toite, I&htudes vastavast sindmusest;

oskab kasutada enamlevinud puhastusvahendeid vastavalt pakendil olevale juhisele;
oskab juhendamisel hooldada ja viimistleda erinevast materjalist tooteid;

oskab juhendamisel kasutada lihtsamaid seadmeid,

teab ja jargib hlgieeni, korra ja puhtuse ndudeid;

oskab dpetaja juhendamisel eesmérgiparaselt kasutada lihtsamaid digivahendeid.

3.2.3. Opitulemused ja dppesisu klassiti

5. klass
Opitulemused Oppesisu
KASITOO
Opilane: Tikkimine
1) tikib therealisi pisteid (eel-, tikk-, Niidi kinnitamine t66 algul, keskel, 16pus.
vars-, jarel- ja/vGi ahelpistet); Uherealised pisted. Eel-, tikk-, vars- ja
2) heegeldab alg-, ahel- ja ahelpiste tikkimine. Mustri kandmine
kinnissilmuseid; riildele. Tikkimist6o viimistlemine. Ideede
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3)
4)

heegeldab edasi-tagasi ridadena;
heegeldab erineva jamedusega
materjalist ketti; heegeldab alg- ja
ahelsilmust;

5) oskab Opetaja abiga valida omavahel
sobivaid todvahendeid (heegelndel,
sukandel, vardad ja 16ng);

6) oskab moodustada algsilmust ning
luua varrastele silmuseid. Koob
parempidiseid silmuseid edasi-tagasi
ridadena;

7)
8)

traageldab valjaldigatud detaile;
ombleb riidele kannaga ja/vdi
kannata noopi;

9) kasutab triikrauda dpetaja
juhendamisel,

10) oskab sooritada lihtsamaid
(Uksikuid) toovotteid videojuhendite

jargi.

otsimine ja praktilise eseme kavandamine.
Praktiline t60, naiteks jarjehoidja.
Heegeldamine.

Heegelndela ja materjali omavaheline
sobitamine. HeegelnGela kasitsemine.
Pdhisilmuste: alg- ja ahelsilmuste
heegeldamine. Tingmarkide nimetamine.
Heegeldustd viimistlemine. 1deede
otsimine ja praktilise eseme kavandamine.
Praktiline to0.

Kudumine

Varraste ja Idnga omavaheline sobitamine.
Silmuste loomine. Parempidine silmus.
Tingmarkide nimetamine. Ripspinna
kudumine.

Kudumi I8petamine ja viimistlemine. Ideede
otsimine ja praktilise eseme kavandamine.
Praktiline t60.

Omblemine

Puuvillase, villase, siidriide dratundmine.
Kanga parema ja pahema poole eristamine.
Lihtsamad késitsidmblused: eelpiste.
Ohutusnduded triikraua késitlemisel.
Omblemise eeltddd: materjali triikimine,
valjalGikamine. Ldigete paigutamine
riidele, kinnitamine, Gmblusvarude
arvestamine. Omblustéo viimistlemine.
Ideede otsimine ja praktilise eseme
kavandamine. Praktiline t60.

Muud tehnikad

Viltimine, segatehnikad, pdimimine,

punumine.

KODUNDUS
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Opilane:
1) koristab klassiruumi, valib sobivad

koristustarbed;

2)

3)

oskab kasitsi ndusid pesta;
korrastab tookoha ja tdévahendid,
jalgib hugieenindudeid toidu
valmistamisel;

4) valmistab juhendamisel lihtsamaid
toite;

5) loeb Gpetaja koostatud kohandatud
retsepti;

6) tunneb retseptis sisalduvaid Ghikuid
(teelusikastéis, supilusikatais, klaas,
gramm) ja nende luhendeid;

7) oskab kasutada juhendamisel
elektroonilist kbdgikaalu;

8) katab laua vastavalt menudle ja

taidab elementaarseid lauakombeid.

Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
T60ga sobivate puhastusvahendite ja
tarvikute valimine. Taldrikute, tasside ja
sOogiriistade kasitsi pesemine.

Isiklik hlgieen. Kéte pesu, juuste harjamine
ja kinnitamine.

Tervislik toiduvalik. Toiduained. Lihtsamate
toitude valmistamine. Retsepti lugemine.
M®oatihikud ja nende lihendid.
Koostisosade valimine ja
kaalumine/ma&dtmine.

Hugieenireeglite ja ohutusnduete jalgimine
koogis toimetamisel. Laua katmine
erinevatel sédgikordadel. Head kombed.
Prugi sorteerimine. Ostunimekirja
planeerimine ja jargimine.

Oppekaigud: loodusest materjali otsimine,
taaskasutuskauplused, kasitookauplus,

toidupood ja turg.

TEHNOLOOGIAOPETUS

Opilane:
1) kasutab joonlauda esemete

mdotmisel;

2) madrgib juhendamisel toorikule

punkte, sirgjooni, ristjooni, Sablooni

abil ringjooni ja kaari;

3) (hendab detaile (nt liim-, kruvi- ja

naelliite, mahkimise vdi jootmise

abil)

4) kasutab ohutult digeid to6votteid;

5) saeb Opetaja juhendamisel

kdverjoonelisi kujundeid:;

Materjalibpetus

leht- ja okaspuit, kdva ja pehme puit. Puidu
kiuline ehitus;

kolmekihiline vineer - &ratundmine,
nimetamine, kirjeldamine.

Toovahendid

Moo6tmis- ja markimisvahendid, elektrilised
ké&sitooriistad;

erinevad rakised- tundmine, nimetamine ja
kasutamine korralduse jargi.

Toooskused

Mérkimine, mddtmine, saagimine,

naelutamine, lihvimine;
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6) jarkab puitliistust etteantud iseloomustab omandatud oskust koos
pikkusega detaile; kommentaaridega.

7) viimistleb pinda viili ja lihvpaberiga; | Praktilised t66d

8) jargib tervisekaitse- ja Erinevate lihtsamate esemete valmistamine.
to6ohutusndudeid. Keskkonnateadlikkus

Opib materjali saastliku tarbimist;

materjalide korduvkasutuse v@imalused ja

nende rakendamine igapéeva elus oma

vBimaluste ja oskuste raames.

Tooohutus

kujundatakse iseseisva t66 ja enesekontrolli

oskust;

Opib kasutama enesekaitsevahendeid ja

tooohutusvotteid.

Oppetegevus 6.—7. klassis

Lihtsamate todvOtete meelde jatmine ja nende kasutamise jarjekorra, dpivad toéprotsessi
kavandamine. Oma ideede ja t60 tulemuste kirjeldamine suunavate kisimuste abil. Valminud
toode vordlemine kavandatuga. Kirjalike todjuhendite jark-jarguline kasutusele vdtmine.
Vastutuse vOtmise harjutamine riihmat6odes ja individuaalsetes ulesannetes, kaaslastega
arvestama Oppimine. Digivahendite kasutamine Oppetegevuses, arvestades sealjuures ka

autoridigustega.

6. klass
Opitulemused Oppesisu
KASITOO
Opilane: Tikkimine

1) kavandab juhendamisel ja valmistab | Villaste ja puuvillaste niitide ja Idngadefa
lihtsamaid esemeid; tikkimine mustri ja auguridade jargi.
2) valib tikkimiseks sobivaid materjale | Kaherealised pisted: aed-, polvik-, rist- ja

ja tdbvahendeid,; samppiste. Mustri kandmise erinevad
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

tikib kaherealisi pisteid (s&mp-,
polvik-, aed- ja/voi ristpistet);
heegeldab ringselt;

tunneb heegeldamise 6pitud
tingmarke;

oskab Opetaja abiga valida omavahel
sobivaid té6vahendeid (heegelndel,
sukandel, vardad ja 16ng);

koob parem- ja pahempidiseid
silmuseid; tunneb kudumise dpitud
tingmarke;

ombleb dmblusmasinaga
lihtdmblust.

vOimalused riidele. Tikkimistoo
kavandamine ja lI6petamine. Rahvuslikud
mustrid ja motiivid (méarkab esemetel
rahvuslikke elemente). Tutvumine kirjaliku
td6juhendiga ja sellest arusaamine. ldeede
otsimine ja praktilise eseme kavandamine.
Praktiline t60.

Heegeldamine
Pdhisilmuste heegeldamine (alg-, ahel- ja

Kinnissilmus).

Edasi — tagasi ridadena heegeldamine.
Tingmarkide nimetamine. Heegeldamine
lintsate skeemide jargi. Ringselt
heegeldamine. Motiivide heegeldamine ja
uhendamine.

Heegeldustdo viimistlemine. Ideede
otsimine ja praktilise eseme kavandamine.
Praktiline to0.

Kudumine
Villase 16nga vérvikindluse mééaramine,

varvide sobitamine. Silmuste loomine.
Parem- ja pahempidiste silmuste kudumine.
Soonikkoe kudumine. Silmuste
kahandamine ja kasvatamine. Lihtsa
koekirja lugemine.

Kudumi I6petamine, viimistlemine,
hooldamine. Ideede otsimine ja praktilise
eseme kavandamine. Praktiline t60.

Omblemine
Looduslikud kiud, nende saamine ja

omadused. Ohutusnéuded dmblemisel
dmblusmasinaga. Omblusmasina
niiditamine. Tapsuse vajalikkus dmblustdos.

Omblemise eeltddd: mddtmine,
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valjalGikamine, traageldamine. Ideede
otsimine ja praktilise eseme kavandamine.
Praktiline t66. Omblustdd viimistlemine.
Triikraua ohutu kasutamine ja temperatuuri
valimine. Tutvumine kirjaliku t66juhendiga
ja sellest arusaamine. Adristamine,
lihtdmblus. Lapitehnika erinevad
vbimalused. Omblustéd viimistlemine.
Ideede otsimine ja praktilise eseme
kavandamine. Praktiline t00.

Muud tehnikad: viltimine, masintikand,

nahat66d, pdimimine, punumine.

KODUNDUS
Opilane: Korrastustodde planeerimine ja jaotamine.
1) Korrastab t6okoha; Pindade puhastamine. S66gindude ja riistade
2) oskab ndusid pesta kasitsi ja pesemine. Pliidi ja ahju puhastamine.
ndudepesumasinaga; Rdivaste pesemine késitsi ka masinaga.
3) jélgib hlgieenireegleid ja sorteerib Rdivaste hooldusmérgid. Triikraua ohutu
prigi; kasutamine ja temperatuuri valimine.
4) rakendab juhendamisel tervisliku Triikimine.
toitumise pohitddesid toidu Jalatsite ja rdivaste hooldamine.
valmistamisel; Toiduained ja toitained. Toiduaineriihmade
5) loeb retsepti, kasutab dpetaja uldiseloomustus: teravili ja
juhendamisel ohutult digeid teraviljasaadused, piim ja piimasaadused,
toovotteid toiduainete tootlemisel; liha ja lihasaadused, kala ja kalasaadused,
6) tunneb retseptis sisalduvaid mdot- ja | aedvili, munad, toidurasvad. Toiduainete
mahudhikuid ja nende lihendeid:; séilitamine.
7) oskab kasutada elektroonilist Tervisliku toitumise pdhitded.
kdogikaalu; Toidupuramiid.
8) oskab serveerida lihtsamaid toite ja | Lauakatmise erinevad vdimalused.

taidab elementaarseid lauakombeid.

Laudlinad, linikud, ndud ja lauakaunistused.
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Retsepti lugemine. Lihtsamate toitude
valmistamine. Vaiksema sundmuse
kavandamine ja labiviimine.

Oppekéigud: loodusest materjali otsimine,
taaskasutuskauplused, kasitookauplus,
Viljandimaa muuseumid,

késitookojad/meistrid, toidupood ja turg.

TEHNOLOOGIAOPETUS

Opilane:

1) oskab kasutada erinevaid modte- ja
markimisvahendeid,

2) hooveldab antud modtmetega
nelikantliistu, silindrit ja koonust;

3) margib ja to6tleb baaspindu, rist- ja
keeltappi;

4) puurib avasid akutrelliga ja
puurpingil;

5) (hendab detaile (nt liim-, kruvi- ja
tappliitega, jootmise voi
neetimisega);

6) viimistleb valmistatud esemeid:
toonib (peitsib), pahteldab ja varvib;

7) oskab tootada lihtsama videojuhendi
jargi, pildistab oma t66etappe ja/voi
valmis t60d; kasutab ohutult Gigeid

toovotteid.

Materjalidpetus

Puit (makro- ja mikroskoopiline ehitus,
puidu kuivatamine);

erinevate saematerjalide aratundmine,
eristamine, nimetamine;

materjali ratsionaalne jarkamine.
Toovahendid

R66bits, suruvahendid (pitskruvi, klamber),
késipuur, puurpink, kasihodvel, PVA liim -
nimetamine, kasutamine;

elektrilised ké&sitooriistad;

Toooskused

Mérkimine, mddtmine, puurimine,
késihtoveldamine.

Praktilised t6od

praktilise t60 raskusaste soltub materjalist,
toovahenditest, sooritatavatest
operatsioonidest ja naidistoo keerukusest;
Keskkonnateadlikkus

Opib saastliku tarbimise ja materjalide
korduvkasutuse voéimalusi ning rakendab
neid igapdeva elus oma vBimaluste ja
oskuste raames.

Tooohutus
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Maistab toodistsipliini (kohusetunne, tapsus,
hoolsus);

tdoohutusvotete kordamine ja pidev
taiendamine vastavalt keerukamate

tooriistade kasutamisel.

3.3. 111 kooliaste

3.3.1. I kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

9. klassi I6petaja:

1) vaartustab isetegemist; planeerib oma tegevust ja kontrollib selle tulemust;
2) kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning nludisaegseid materjale, todriistu ja
tehnoloogilisi vahendeid turvaliselt ning otstarbekalt;
3) loeb toojoonist dpitud teadmiste- oskuste ulatuses; valmistab lintsamaid esemeid, kasutades
erinevaid tehnikaid ja materjale (sh taaskasutus) 6petaja juhendamisel;

4) loeb ja mdistab etiketil, skeemil, juhendil, retseptil jne olevat teavet ja juhindub sellest;
mdoistab tingmérke ning oskab vajaduse korral leida veebist vajaminevat infot;
5) oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;
6) kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;
7) loeb ja mdistab etiketil, skeemil, juhendil jne olevat teavet ja juhindub sellest; mdistab
tingmarke ning oskab vajaduse korral leida veebist vajaminevat infot;
8) oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;

9) jalgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid.
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3.3.3. Opitulemused ja dppesisu klassiti

7. klass

Opitulemused Oppesisu
KASITOO
Opilane: Heegeldamine
1) kavandab ja valmistab lihtsaid Toovahendite ja materjali omavaheline

esemeid;
2)
3)

tootab suulise juhendamise jargi;
tunneb &ra tehiskiududest
tekstiilmaterjalid;

4) valib juhendamisel eseme
valmistamiseks sobivad materjalid ja
toovahendid,

5) tikib kaherealist pistet (ristpistet
mustri jargi);

6) loeb juhendamisel lihtsamaid
heegelskeeme ja koekirju,

7)

8)

vajaduse korral otsib neid veebist;
heegeldab lihtsamat &are- ja/voi
vahepitsi;

9)
10) késitseb dmblusmasinat, dmbleb

koob kahe eri varvi I6ngaga;

kahekordset palistust ja/vOi
kahekordset dmblust;

11) planeerib oma t606 ajakava;

12) oskab analtiisida oma t60 tulemust

ja aja planeerimist.

sobitamine. Pohisilmuste heegeldamine ja
tingmarkide lugemine. Heegelskeemide
lugemine. Adrepitsi ja vahepitsi
heegeldamine. Materjali ettevalmistamine
adrepitsi heegeldamiseks. To6tamine
toojuhise jargi. T6O viimistlemine. ldeede
otsimine ja praktilise eseme kavandamine.

Praktiline t66

Kudumine
Toovahendite ja materjali omavaheline

sobivus. Kahe eri vérvi 1dngaga edasi —
tagasi ridadena kudumine. Mitme vérviga
ringselt kudumine. Kindakirjade lugemine.
Kinda osade tundmine. Sobiva I6nga
mustri valimine, silmuste arvutamine.
Ringselt kudumine. Silmuste kasvatamine ja
kahandamine. Varvusopetuse pdhitddede
arvestamine esemeid disainides. Ideede
otsimine ja praktilise eseme kavandamine.
Praktiline t60.

Tikkimine

Materjali ja tikkimisndelte (erineva pikkuse

ja jdmedusega) valimine tooks.
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Pinnakattepisted: madal- ja mahkpiste.
Pilutamine. Pilutamispisted, materjali
ettevalmistamine. T60 viimistlemine.
Kujunduse pdhimdtted ja nende
rakendamine. To6tamine juhise jargi.
Ideede otsimine ja praktilise eseme
kavandamine. Praktiline t60.

Omblemine
Tehiskiudainete saamine, nende omadused

Kanga kudumise p6himote. Kanga liigid:
telgedel kootud, silmuskoelised.
Omblusmasina késitsemine. Sissevétete
omblemine. Tomblukk- kinnise dmblemise
erinevad véimalused. Omblusvarude
markimine. Alldare tootlemise voimalused.
No6opaukude, trukkide, haakide 6mblemine.
Lapitehnika dmblemise erinevad
vBimalused. TO6 viimistlemine. Praktiline
t60.

Muud tehnikad

Viltimine: mérg- ja ndelviltimine.
Ohutusnduded viltimisel.

Raamil kudumine.

Kangastelgedel kudumine.

KODUNDUS

Opilane: Kodumasinad. Ohutusnéuded kodumasinate

1) teab mitmekulgse toitumise tahtsust | kasutamisel.

oma tervisele; Olmekeemia.
2) oskab leida/margata lisaainete Puhastusvahendid ja nende omadused.
margistust pakendil; Mérgistused toodetel. Ohutusnduded
3) eristab mdisteid: toiduallergia ja kasutamisel.
toidutalumatus; Hiigieeninduded kodgis tootamisel.
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4) oskab nimetada toitumishaireid;

5) kasutab juhendamisel ohutult
kdogitehnikat;

6) valmistab iseseisvalt lihtsamaid
tervislikke toite;

7) kaalub ja méddab toiduaineid;

8) tunneb peamisi maitsetaimi;

9) sorteerib pesu varvi ja materjali
jargi;

10) oskab pesumasinal pesuprogramme
valida;

11) tunneb triikkimismarke;

12) sordib jaatmeid
keskkonnaso@bralikult;

13) oskab lauda katta lahtudes
sindmusest;

14) teab ja kasutab lauakombeid.

Toiduainete jaotus ja valik. Toiduainete
séilitamine.

Maoatihikud. Mahud, kaalud. Todtlemisajad
ja temperatuurid.

Retsepti kasutamine ehk téotamine juhise
jargi.

T6ode jarjekord toidu valmistamisel.

Lihtsamate toitude valmistamine.

TEHNOLOOGIAOPETUS

Opilane:

1) jarkab puittoorikust detaile 45° nurga
all;

2) margib toorikule kdverjoonelise
kontuuriga detaile;

3) moddab juhendamisel detaili
labim6otu nihikuga ja kontrollib
harkkaliibriga;

4) oskab Uhendada detaile vahemalt
kahel erineval moel;

5) margib ja to6tleb juhendamisel
rooptappe;

6) puurib avasid silinder- ja

reguleeritava puuriga;

Materjalidpetus

Puidu futsikalised ja mehhaanilised
omadused: vérvus, tekstuur, tihedus,
kdvadus, elastsus.

Toovahendid

Nurgasaag, viilid, mall, miiu- ja
tildusnurgik, tester ja nihik, treipeitlid -
aratundmine, nimetamine ja kasutamine
vastavalt korraldusele; treipink —
kasutamine.

To6oskused

nurga modtmine malliga, detaili paksuse ja

ava sligavuse mddtmine nihikuga,

l&bimd6du mdbtmine tastri ja nihikuga;

33



To00petus, tehnoloogiadpetus, kasitdo ja kodundus

7) saeb kdverjoonelisi kontuure tikksae | t66 raskusaste s6ltub materjalist,

ja lintsaega (vajaduse korral abiga); | toddvahenditest, erinevatest

8) koostab lihtsama t66juhendi ja/vdi toboperatsioonidest ja néidistdo keerukusest.
fotoseeria oma tGOprotsessist; Keskkonnateadlikkus

9) tootab elektriliste masinatega Opib saastliku tarbimise ja materjalide
ohutult, oskab ohte véltida. korduvkasutuse voimalusi ning rakendab

neid igapdeva elus oma vBimaluste ja
oskuste raames.

To6ohutus.

Madistab toodistsipliini (kohusetunne, tapsus,
hoolsus);

to0ohutusvotete kordamine ja pidev
taiendamine vastavalt keerukamate
tooriistade kasutamisele; Gpib andma
hinnangut klassikaaslaste ja iseenda

kaitumisele tunnis.
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Oppetegevus 8.-9. klassis

Jarjepidevalt siivendatakse oskust to6tada nii iseseisvalt kui ka riihmas, rakendada eelmistel
aastatel omandatud teadmisi ja oskusi, valida ja kasutada sobivaid téovahendeid ja -votteid.
Opilasel siiveneb oskus ise oma t6dd kavandada, luua, viimistleda ning tulemust hinnata.
Kujunevad erinevad oskused: endale sobiva juhendmaterjali (kirjalikud juhendid, skeemid,
joonised, kdsiraamatud) valimine vastavalt omandatud oskustele.

Opetaja juhendamisel Gpitakse kasutama keerukamaid digitaalseid seadmeid (3D-printer, CNC-
pink, tikkimismasin, jt) ja turvaliselt k&ituma nii digitaalsetes kui ka flusilistes keskkondades.
Too0petuse kaudu valmistub nooruk iseseisvaks voimetekohaseks t60ks ja/voi taiendus- ning
kutsedppeks.

Opilasele tutvustatakse erinevaid ainevaldkonnaga seotud elukutseid, Gpetatakse ette kujutama

oma toimetulekut kodukoha todturul.

8. klass
Opitulemused Oppesisu
KASITOO
kavandab késitdoeset; Heegeldamine
valib eseme valmistamiseks Gpetaja Heegeldamine eesti rahvakunstis.
juhendamisel sobivad materjalid ja Rahvardivad. Eesti etnograafiline ornament
toovahendid; tanapéevase rdivastuse ja eseme
tunneb erinevaid kangaid ja oskab neid kujundamisel. Varvusopetuse pohitddede
eristada; arvestamine esemeid disainides. Ideede
kasutab juhendamisel todvahendeid, leidmine ja edasiarendamine kavandiks. Idee
viimistlus- ja/vdi kaunistusvétteid ja kavandi tahtsus eset valmistades.
eesmargiparaselt; Pitsiliste heegelkirjade heegeldamine.
kannab juhendamisel mustri kangale; Skeemi jérgi ringselt heegeldamine.
kasutab erinevaid tikkimispisteid arhailise Silmuste kasvatamine ja kahandamine.
tikandi tikkimisel; Heegeldatud esemete hooldamine:
heegeldab lihtsama skeemi voi digitaalse pesemine, tdrgeldamine, kuivatamine,
juhendi jargi; aurutamine, triikimine. Praktiline t60.

Kudumine
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oskab kududa tingmarkide jargi erinevaid
koekirju (palmikut, maleruut jm);

teab ja tunneb tingmaérke;

koob juhendamisel koekirja;

kasutab dmblusmasinat, voimaluse korral
tikkimismasinat;

leiab ja kopeerib juhendamisel 1Gikelehelt
lihtsamaid l8ikeid;

viimistleb juhendamisel erinevates
tehnikates t6id;

viimistleb juhendamisel erinevates
tehnikates toid.

Leiab vGimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale;

oskab viimistleda oma t6id:

tunneb rdivaste hooldusmarke.

Kudumine eesti rahvakunstis. Rahvardivad.
Eesti etnograafiline ornament tdnapaevase
roivastuse ja esemelise keskkonna
kujundamisel. Tekstiilide ja
kasitoomaterjalide valiku ning sobivuse
pdhimotted lahtuvalt kasutusalast.
Materjali, koekirja, tegumoe ja téovahendite
sobitamine. Silmuste llesloomise viiside
tundmine. Tingmarkide teadmine.
Koekirjade jargi kudumine. Ldngast noobi
valmistamine. T66tamine toojuhendi jargi.
T60 viimistlemine. Praktiline t60
Tikkimine

Rahvakultuur ja selle tahtsus. Rahvardivaste
tikandid. Tikandite vordlemine ja
kirjeldamine. Tavad ja kombed.
Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel
ja tdnapdevastel esemetel. Muuseumide roll
rahvakunsti séilitajana. Rahvuslike detailide
kasutamine tarbeeset kavandades. Erinevad
tikandiliigid. Tikandi jaljendamise erinevad
vOBimalused riidele. Pinnakattepisted:
méahkpiste ja madalpiste tikkimine.
Pilutamine. T66de viimistlemine. Praktiline
t60.

Omblemine

Puuvillaste, linaste, villaste ja siidriiete
omaduste teadmine, nimetamine,
hooldamine. Md&dduvotmine. Ldikelehe
kasutamine: dige suurusnumbri leidmine,
I6ikejoonte ja méarkide nimetused (kontuur-,
telg-, keskjoon). LBigete kopeerimine
IGikelehelt. TOojuhise jargi toGtamine.

Lapitehnika dmblemise erinevad
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vOimalused. Taaskasutus: vanast uute
esemete disainimine. T60 viimistlemine.
Praktiline to0.

Muud tehnikad

Viltimine: marg- ja néelviltimine.
Ohutusnduded viltimisel.
Raamil kudumine.

Kangastelgedel kudumine.

KODUNDUS
Opilane: Tarbijainfo: pakendiinfo, kasutusjuhend .
1) teeb vahet mdistetel ,,kolblik Teadlik ja saastlik tarbimine.

kuni...* ja ,,parim enne ...“, oskab Mitmekdilgse ja tasakaalustatud paevamenii

tuua néiteid,; koostamine.
2) valmistab erinevaid toite retsepti Lauakombed ning lauakatmise tavad ja
kasutades; erinevad voimalused. Kaitumine peolauas,
3) oskab teha valikuid toiduainete kohvikus, restoranis.
séilitamiseks; Toiduvalmistamine retsepti alusel.
4) oskab juhendamisel kodukeemiat To06jaotus toiduvalmistamisel riihmas,
ohutult kasutada; uhistoo kavandamine, hooliv ja arvestav
5) oskab juhendamisel kasutada kaitumine. Uhise to6 analttsimine.
ndudepesumasinat; Ruumide kujundamine, moodbel ja kunst

6) oskab juhendamisel etteantud summa | kodus/koolis.
piires meniiud ja toidukorvi Puhastusvahendid ja nende omadused.
planeerida; Jadtmete sorteerimine.

7) teab nimetada Eesti rahvustoite ja

oskab monda neist valmistada.

TEHNOLOOGIAOPETUS

Opilane: Materjalidpetus
1) loeb jooniselt detaili m6dtmeid ja Modblitoostuses kasutatavad puitmaterjalid,;
teeb lihtsaid jooniseid; maoobli liigitus kasutusala jargi: elutoa-,
2) saeb ja hooveldab detaile kdogi-, kontori- jne modbel.
puidutootluspinkidel,; Toovahendid
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3) valmistab juhendamisel keeltappi Siluhodvel, kaabits. Erinevate toovahendite
ja/vdi puurib (freesib) tapipesasid; nimetamine, otstarbe kirjeldamine.

4) valmistab lihtsamaid esemeid (nt Todoskused
taburet, seinariiul, nukuvoodi jm); Saagimine puurimine, lihvimine elektriliste

5) valmistab ja kasutab puiduseotisi; késitooriistadega;

6) kinnitab puittooriku treimiseks oskus anda hinnangut klassikaaslaste ja
treipingi tsentrite vahele ja iseenda kaitumisele tunnis;

metalltooriku padrunisse (vajaduse kokkupandava moobli koostamine
korral abiga); juhendamise jargi;
7) treib juhendamisel puidust silindrilisi | Opilase ettevalmistamine iseseisvaks
ja astmelisi detaile; vOimetekohaseks tooks ja/voi kutsedppeks.

8) koostab lihtsama to6juhendi ja/voi Keskkonnateadlikkus

videojuhendi oma tooprotsessist; Opib saastliku tarbimise ja materjalide
9) jargib tervisekaitse- ja korduvkasutuse v@imalusi ning rakendab
td6ohutusnbudeid. neid igapdeva elus oma vBimaluste ja

oskuste raames.

Praktiline t06

Opilane peab iseseisvalt hakkama valima ja
kasutama sobivaid to6vahendeid ja
omandatud t6ovotteid.

Tooohutus

Maistab toodistsipliini (kohusetunne, tapsus,
hoolsus);

t06ohutusvotete kordamine ja pidev

tdiendamine vastavalt keerukamate

tooriistade kasutamisel.

9. klass
Opitulemused Oppesisu
KASITOO
1) Opilane: Heegeldamine
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2) valib ja kombineerib juhendamisel
to0ks sobilikke materjale ja Gpitud
tehnoloogiaid,;

3) oskab juhendamisel taaskasutada
erinevaid materjale;

4) oskab leida voimalusi pilutikandi
kasutamiseks;

5) heegeldab skeemide ja to6juhendite
jargi;

6) koob lihtsaid koekirju ja esemeid
koekirjaskeemide ja juhendite jargi;

7) oskab vajaduse korral leida veebist
tingmarkide tdhendusi;

8) maarab oma riiete suurusnumbri ja
kehatliubi sobiva tegumoe
leidmiseks;

9) loeb ja mdistab valmisriiete etikette,
arvestab neil esitatavat teavet;

10) 6mbleb iseseisvalt lihtsamaid
esemeid vOi teostab toid dpetaja
valikul mones teises kéasitodtehnikas;

11) oskab hooldada erinevast materjalist
riideid,;

12) kasutab ainealast teabekirjandust ja
vastavaid veebilehti;

13) oskab selgitada ringmajanduse
positiivset moju keskkonnale;

14) loeb ja mdistab valmisriiete etikette;

15) oskab iseseisvalt leida lahendusi,
kuidas oma rdivaid isikuparaseks

muuta.

Tutvumine heegeltehnika loominguliste
vOimalustega: tuniis, iiri pits, hargipits,
briigge pits. Pitsiliste heegelkirjade
heegeldamine. Heegeldamine kaht voi
enamat varvi ldngaga. Skeemi jargi ringselt
heegeldamine. Silmuste kasvatamine ja
kahandamine. Heegeldatud esemete
hooldamine: pesemine, tdrgeldamine,
kuivatamine, aurutamine, triikimine.
Praktiline t60.

Kudumine
Rahvakunstis pitsiliste koekirjade

kasutamine. Tingmarkide jargi kudumine.
Silmuste kahandamine ja kasvatamine.
Ringselt kudumine: viie vardaga,
ringvarrastega. Kirjamine. Erinevate
koekirjade kudumine skeemi jérgi. Silmuste
arvestamine mustrikorras. Esemete
viimistlemine: pesemine, kuivatamine,
triikimine, hoidmine. Praktiline to0.
Tikkimine

Tutvumine erinevate tikanditega:
aplikatsioontikand, sdlmtikand, péarltikand.
Tikand loomingulise valjendusvahendina.
Rahvakultuur ja selle tahtsus. Simbolid ja
margid rahvakunstis. Rahvardivaste
tikandid, nende vordlemine ja kirjeldamine.
Muuseumide roll rahvakunsti séilitajana.
Rahvuslike detailide kasutamine tarbeeset
kavandades. Tikandi jaljendamise erinevad
vBimalused riidele. Pinnakattepisted.
Pilutamiseks sobivate materjalide tundmine,
I6ngade loendamine, keerd-, ja pdimpilu

tegemine. Narmaste valmistamise tehnikad.
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Omblemine
Tehiskiudude ja stinteetiliste kiudude

saamine ning omadused. Mitmesuguste
materjalide kooskasutamise vdimaluste
leidmine. Valmisriiete etiketi margistuse
tundmine, lugemine. R&ivaeseme
dmblemine. Md6tude vétmine, rbiva
suurusnumbri méaramine, 10ikelehe
kasutamine ja I8igete paigutamine riidele.
Rdivaeseme 6mblemiseks sobivate
tehnoloogiliste votete kasutamine. Eseme
omblemise tehnoloogilise jarjekorra
madramine. Lapitehnika dmblemise
erinevad vdimalused. Oma idee teostamine,
toetudes Opitud oskustele ja iseseisvatele
katsetustele. Tookoha korras hoidmine,
selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele.

Omblustod viimistlemine. Praktiline t66.

Muud tehnikad
Raamil pdimimine

Kangastelgedel kudumine.

Viltimine.
KODUNDUS
1) Opilane: Puhastusvahendid, nende omadused ja
2) teeb vahet mdistetel ,,kolblik ohutus. Suurpuhastus. Kodumasinad.

kuni...“ ja ,,parim enne ...“, oskab Olmekeemia. Toataimede hooldamine.

tuua néiteid,; Tarbija digused ja kohustused.

3) valmistab erinevaid toite retsepti Kokkuhoiuvdimalused ja kulude
kasutades; anallitis. Mérgistused toodetel.

4) oskab teha valikuid toiduainete Lisaained toiduainetes. Toiduainete
séilitamiseks; toitainelise koostise hinnang

5) oskab juhendamisel kodukeemiat Mitmekdilgse ja tasakaalustatud paevamenii
ohutult kasutada; koostamine lahtuvalt toitumissoovitustest.
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6) on teadlik toitlustusega seotud
ametitest;

7) oskab valmistada vahemalt thte
tainast;

8) oskab valmistada erinevate rahvuste
toite;

9) oskab puhastada kéogiseadmeid ja
to0pindu;

10) oskab juhendamisel oma kulusid
planeerida;

11) tunneb jalatsite hooldusmarke;

12) teab k&itumisetiketti erinevatel

Uritustel.

Toiduallergia ja toidutalumatus.
Taimetoitluse ja dieetide mdju organismile.
Toitumishaired.

Eestlaste toit 1abi aegade. Eri rahvaste
toitumistraditsioonid.

Toiduainete riknemise pdhjused.
Hugieeninduded toiduainete sailitamise
korral. Toidu kaudu levivad haigused.
Toiduainete sailitamine ja konservimine.
Toiduainete eeltootlemine, kiillm- ja
kuumttdotlemine . Toiduainete muutused
kuumtootlemisel, toitainete kadu.
Maitseained ja roogade maitsestamine.
Koosviibimiste korraldamine. Kutsed ja
kingitused. Ideede ja vBimaluste leidmine
erinevate peolaudade kujundamiseks.
Peolaua mentit koostamine.

Rdivastus ja kaitumine vastuvottudel,
koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.
Rahvustoidud.

TEHNOLOOGIAOPETUS

Opilane:

1) planeerib iseseisvalt voi riihmas
tervikliku t66protsessi ning hindab
t60 korrektsust ja esteetilisust;

2) loeb t6ojoonist Gpitud
teadmiste/oskuste ulatuses;

3) mdddab joonlaua, nihiku ja
md0odulindi abil eseme joonm&dtmed
ja vajaduse korral tahendab neid
lihtsa eskiisi kujul Gles;

4) kasutab materjale, todvahendeid ja

nliudisaegseid seadmeid

Materjalibpetus

Liimitud ja painutatud detailide kasutamine
toostuses;

erinevate materjalide kasutamine esemete
valmistamisel.

Toovahendid

Elektriliste vaikevahendite oskuslik
kasutamine: akutrell, tikksaag;
ohutustehnikanduete tundmine ja jargimine
toopinkidel iseseisvalt tootades.

Toooskused
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5)

6)

7)

8)

9)

eesmargipéaraselt, vajaduse korral
Opetaja abiga;

viimistleb esemeid toonimise,
varvimise voi lakkimisega;
suudab valmistada joukohaseid
liiteid;

treib juhendamisel keeruka kujuga
detaile tsentrite vahel ja
ketastoorikuid kinnituskettal;
kirjeldab ja analtiusib oma t66
valmimist etappide kaupa ning
esitleb 16pptulemust, vajaduse korral
Opetaja abiga;

jargib tervisekaitse- ja

tooohutusndudeid.

Saagimine: kdverjooneliste detailide
véljasaagimine tikksaega, lintsaega;
seadistamine: saeketta vahetamine saepingil;
teritamine: peitli ja hoovlitera teritamine;
tuleohutusnduete taitmise eeskirjad
to0stusettevottes.

Keskkonnateadlikkus

Opib saastliku tarbimise ja materjalide
korduvkasutuse vbimalusi ning rakendab
neid igapéeva elus oma véimaluste ja
oskuste raames.

Praktilised tood

Opetatakse kasutama kirjalikke juhendeid,
skeeme, jooniseid, kasiraamatuid;

maoobli remont: toolidel, laudadel, kappidel
jne tekkivate vigastuste tundmine ja nende
parandamine;

kujundatakse oskust ise oma t66d kavandada
ja kontrollida.

Tooohutus

Opib kasutama enesekaitsevahendeid mida
on vaja erinevate tdooperatsioonide

teostamisel.
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