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Ainevaldkond: Tehnoloogiaained

1. Ainevaldkonna tldosa

1. 1. Valdkonnapdadevus

Tehnoloogia valdkonda kuuluvate ainete 6petamise eesmark pdhikoolis on eakohase

valdkonnapéadevuse kujundamine, mis téhendab, et pdhikooli 1Gpetaja:

1) on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate dppes kasutatavate materjalide
omadustest ja kasutamise vOimalustest;

2) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, todvahendeid ja téotlemisviise ning on
teadlik oma valikute mdjust majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;

3) kasutab materjale ja todvahendeid s&éstlikult ning jargib tegevuses kestliku arengu ja
rohepdorde pohimdtteid,;

4) kasutab traditsioonilisi ning nutdisaegseid materjale, tooriistu ja digivahendeid turvaliselt
ning otstarbekalt;

5) kasutab teistes Gppeainetes omandatud teadmisi praktikas;

6) kavandab, planeerib, teostab ja motestab t06protsessi pohimdttel ideest teostuseni,
arvestades seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja kulutdhusust;

7) véartustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

8) véaartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;
9) on omandanud valmisoleku kasutada Gpitud praktilisi oskusi igapéevaelus;

10) kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning tédprotsessi, sh kasutades
digivahendeid;

11) analidsib nii enda kui ka teiste tooprotsessi ja -I6pptulemust;

12) on omandanud hoiaku olla ettevodtlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi
ettetulevatele probleemidele iseseisvalt vGi riihmas;

13) arvestab autoridigust erinevate teabevahendite, dppematerjalide ja infoallikate

kasutamisel.
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1.2. Ainetundide jaotus

Tehnoloogia valdkonna dppeained on t06dpetus, tehnoloogia, kasitdo ja kodundus.

T600petust Opitakse 1. -3. klassini

Késitood ja kodundust ning tehnoloogiadpetust dpitakse 4. — 9.

Tunnijaotusplaan:

klassini.

I kooliaste (tunnijaotus

aineti ja klassiti)

Il kooliaste (tunnijaotus

aineti ja klassiti)

111 kooliaste (tunnijaotus

aineti ja klassiti)

To06petus
1 - 3 klass
4 5 nadalatundi

Tehnoloogiadpetus/ké&sitdo
ja kodundus
4 — 6 klass

5 nadalatundi

Tehnoloogiadpetus/ké&sitdo
ja kodundus
7 —9 klass

5 nadalatundi

1.3. Ainevaldkonna I6iming, Uldp&devuste saavutamine ja Oppekava labivate teemade

kasitlemine ainevaldkonnas

1.3.1. LG6iming teiste ainevaldkondadega

Valdkonnasisene: Opilasi suunatakse kasutama tihes tehnoloogiavaldkonna dppeaines

omandatud teadmisi ja oskusi teises valdkonna dppeaines.

Keel ja kirjandus: juhendite, retseptide ja valdkonnaga seotud meedia-, tarbe- ja

ilukirjandustekstide lugemine, mdistmine ja jargimine.

Vodrkeeled: erinevatest teabeallikatest vodrkeelse info otsimine ja kasutamine 6ppet6os
teabe- vOi inspiratsioonivahendina. Arendab kriitilist mdtlemist ja aitab mdista maailma

mitmekesisust.

Matemaatika: koguste mddtmine, kaalumine, arvutamine, dhikute teisendamine, I8igete ja
jooniste koostamiseks geomeetriliste kujundite kasutamine.
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Loodusained: materjalide ja toiduainete koostise tundmadppimine ning tervislike

eluviisidega ja saastva tarbimisega seostamine.

Sotsiaalained: enese ja teiste ning koost60 vadrtustamine, vastutuse ja enesedistsipliini

kujundamine l&bi teaduspdhisuse, kriitilise métlemise ja loovuse vaartustamise.

Kunstiained: vérvi, ritmi ja kompositsiooniteadmiste kasutamine oma t6dde kavandamisel,

toote esteetilise ja korrektse valimuse vaartustamine.

Kehaline kasvatus: ergonoomilise kehaasendi jalgimine, liilkumispauside regulaarsus ja

peenmotoorika ning koordinatsiooni harjutamine.

1.3.2. Uldpadevuste saavutamine

Kultuuri ja vaartuspadevus. Loovust arendavad tegevused dpetavad dpilasi arvestama
arvamuste ja ideede paljusust. Erinevate tegevuste kéigus harjutatakse hindama tervist
hoidvaid eluviise ja uuritakse ning valmistatakse Eesti ja teistele kultuuridele iseloomulikke

tarbeesemeid ja toite.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Uhiste tegevuste kaigus Opitakse teistega arvestama ja
madratlema oma rolli Ghistegevustes. Padevuse arendamiseks on olulisel kohal aktiivsus,

planeerimist ja koostodd eeldavad projektid.

Enesemaaratluspadevus. Praktiliste esemete valmistamise protsessi kdigus 6pib Gpilane
analutsima ja hindama oma m@tteid, ideid, tugevaid ja ndrku kilgi, tegevusi ning nende
tulemusi, ehk iseennast ja oma v@imeid. Padevuse kujunemisele aitab kaasa oma téole

hinnangu andmine ja vBimalus katsetada erinevaid materjale ja tooviise.

Opipéadevus. Opilane dpib ennast ja oma vdimeid tundma 8ppetdd erinevates etappides
alates idee otsimisest faasist ning tehnikate ja materjalide valikust kuni t66 protsessi ja
tulemuse hindamiseni. Protsessi kaigus kasvab oskus planeerida ja I6puni viia oma tegevusi.
Teavet kogudes areneb dpilase funktsionaalne Kirjaoskus, téieneb erialane sGnavara ning

oskus seda kasutada.

Suhtluspéadevus. Esinemisjulguse ja suulise ning Kirjaliku enesevaljendusoskuse

arendamiseks sobivad oma t66de ja ideede esitlused riihmale ning tagasiside andmine enda
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tegevusele vdi rihma toole. Paaris- ja rihmat6o Glesanded vdimaldavad dppida teistega

arvestama, oma seisukohti péhjendama ja thiseid lahendusi leidma.

Matemaatikapadevus. Ainetundides puutuvad dpilased kokku igapaevaelu puudutavate
matemaatiliste Gilesannetega, nditeks mdotmine ja teisendamine, massi- ja mahuuhikutega
arvutused, materjali- ja ressursikulu ning maksumuse arvutamine ning loodusteaduste

seadusparasustega arvestamine ja seletamine.

Ettevotlikkuspadevus. Padevuse arengut toetab dpilaste julgustamine katsetamiseks,
erinevatele situatsioonidele lahenduste leidmiseks ja enda t60 ja tegevuse eest vastutuse
votmiseks nii individuaalselt kui rihmat6os. Ettevotlikkust toetavad rihmatdod, kus tulemuse
eest vastutavad kdik rihma liikmed ning Gpitlesanded, kus dpilasel endal on vastutav roll igas
ulesande etapis. Naiteks koolistindmustele riihmatdona pidulaua katmine voi loovtoona

valmiv kasitooese.

Digipadevus. Digitehnoloogiat saab kasutada nii dppe-, informatsiooni otsimise kui ka
suhtlemisvahendina. Digivahendid on t66vahendiks esemete kavandamisel ja
modelleerimisel. Informatsiooni otsimisel ja analttsil saab Gpilane tegutseda nii

individuaalselt kui riihmas, samuti on digivahendid asjakohased tulemuste esitlemiseks.

1.3.3. Lé&bivad teemad

Elukestev 0pe ja karjaari planeerimine. Karjéari planeerimist toetab dpilaste huvide ja
hobidega arvestamine to6ulesannete valikul ja véimalikult individuaalne lahenemine.
Opilaste omaalgatuslike ideede rakendamiseks sobivate v8imaluste leidmine aitab arendada

Opilaste loomingulisust.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Toodet vdi toitu valmistades dpitakse materjale séastlikult
kasutama. Harjutatakse jarjekindlalt energia ja ressursside kokkuhoidu ja jadtmete
sorteerimist. Tahelepanu poodratakse keskkonnaséastlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja

kujunemisele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Uhiste algatuste ja projektide kaudu toetatakse Gpilase

kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja thiskonnaliikmeks.
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Kultuuriline identiteet. Eesti ja teiste kultuuride esemelise, toidu- ja kombelise kultuuri
tutvustamine l1abi erinevate Opililesannete. Ldimingut kandvateks dppeaineteks saavad olla

ajalugu, fulsika, matemaatika, keemia, Uhiskonnadpetus, kunst, muusika jne.

Teabekeskkond. Toote loomisel saab 6pilane hankida infot erinevatest allikatest, nt
raamatutest ja Internetist. Oppet6ds dpitakse info kogumiseks kasutama mitmesuguseid

teabekanaleid ning hindama kogutud informatsiooni usaldusvaéarsust.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Digitaalsete vahendite kasutamine esemete disainimiseks ning
arvjuhtimisega masinatel ja pinkidel kavandatu ellu viimiseks. Oluline on, et dpilane saab aru
tehnoloogia toimimisest, oskab seda analliisida ja on vBimeline looma eakohaseid uusi
lahendusi. Ldimida saab enamasti matemaatika, fulsika ja infotehnoloogiat dpetavad

Oppeained.

Tervis ja ohutus. To6ohutusreeglite jargimine materjalide, masinate, téovahendite ja
kemikaalide kasitsemises, 6iged t6ovotted ja tervislikud valikud toitumises ja litkumises,
sealhulgas kehahoiakus. Erinevate praktiliste tegevuste juures on védga oluline arvestada
turvalise dpikeskkonna nduetega ja 6pperuumide sisekorra eeskirjadega. Tutvumine erinevate
looduslike ja suinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab nende valikul teha

tervisest lahtuvaid valikuid.

Vaartused ja kblblus. Taotletakse Gpilase kujunemist kdlbeliseks inimeseks, kes vaartustab
enda ja teiste tehtut ning sellesse panustamist. Opilane kasutab tédvahendeid ja masinaid
sihipéraselt ning heaperemehelikult. Opilastes kujundatakse praktilisi kaitumisoskusi,
Opitakse mdistma kaitumisvalikute pdhjusi ja vdimalikke tagajargi. Rihmas td6tamine annab
vadrtuslikke kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning

lahendada konflikte. L6iming inimesedpetusega.

1.4. Ainevaldkondlikud hindamise erisused, 6ppekorralduse ja 6ppekeskkonna erisused

1. Hindamisel arvestatakse Opilase individuaalsete vGimetega. Esitatakse lisakiisimusi,
selgitatakse kiisimused lahti, sGnastatakse kiisimused Gmber.

2. Opilased, kellele on maaratud 10K, hinnatakse 10K alusel. Vajadusel kohandatakse
Oppematerjale vastavalt Gpilase vBimetele.

3. Ope korraldatakse vastavalt vajadusele, kaasates abidpetaja, kasutades dpilaste
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eraldamist ruumis, Opetades vaiksemates gruppides v@i Uhele Gpilase méeldud

Oppena.

4. Opilasele vdimaldatakse kasutada iilesannete tegemiseks lisaaega.

Hindamine kooliastmeti

| kooliaste

Il kooliaste

111 kooliaste

Kooliastme jooksul
mitteeristav — kujundav
hindamine.

Hinne A — arvestatud

Hinne MA — mittearvestatud
Hinne kujuneb 6pimapi,
praktiliste to0de ja tunnitoo

koondhindena.

Kooliastme jooksul
mitteeristav — kujundav
hindamine.

Hinne A — arvestatud

Hinne MA — mittearvestatud
Hinne kujuneb Gpimapi,
praktiliste to0de ja tunnitdo

koondhindena.

Kooliastme jooksul
mitteeristav — kujundav
hindamine.

Hinne A — arvestatud

Hinne MA — mittearvestatud
Kooliastme 16pus
teisendatakse mitteeristav
hinne numbriliseks hindeks.
Hinne kujuneb Gpimapi,
praktiliste t60de ja tunnitdo
koondhindena.

,»d Opilane on iseseisev,
loov ja aktiivne, taotletavad
Opitulemused on saavutatud,
dpimapp sisaldab kdiki
perioodi jooksul tehtud toid.
Praktilised t66d on
omandolised, l&bimdeldud ja
korrektsed.

4% Opilane tootab tundides
kaasa, on vBimeline
iseseisvaks tooks,
taotletavad Gpitulemused on
suuremas osas saavutatud,
Opimapp sisaldab enamikku
perioodi jooksul tehtud

tooddest. Praktilised t66d on
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omanéolised ja vaheste
vigadega.

3" Opilane osaleb juhendaja
suunamisel tunnitdos.
Opimapp sisaldab vahemalt
50% perioodi jooksul tehtud
toodest. Praktilistest toodest
on esitatud 50%, neis
puudub omaalgatus ja esineb
rohkelt vigu.

,2" Opilane ei osale
korrapéraselt dppetdos,
Opitulemused on
saavutamata, dpimapp on
puudulik. Praktilised t66d on
esitamata vOi teostatud
hoolimatult, suhtumine oma
t00sse, toOvahenditesse,
tookohta ja kaaslastesse on
hooletu ja/voi pahatahtlik.

1.4.1. Oppekorralduse erisused

1) Tehnoloogiavaldkonna ainetes viiakse alates 11 kooliastmest 6ppet6dd labi klassipdhistes

Opperuhmades.

2) Opilaste jagunemine dpperiihmadesse on vérdse kohtlemise ja kaasatuse eesmargil

sooneutraalne.

3) Oppeaasta jooksul on kdikidel dpilastel séltumata dpperiihmast véimalus omandada
taotletavad teadmised, oskused ja padevused nii kasit6ds, kodunduses kui ka

tehnoloogiadpetuses.

10
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4) Oppeaasta jooksul vahetatakse valdkondlike &pitulemuste saavutamiseks dpperiihmi
poolaasta kaupa. Opperiihma suurus on kuni 6 dpilast, rihmade koostamisel arvestatakse

dppekeskkonna mahutavusega.

5) Ope toimib spetsiaalselt 8ppetddks kohandatud klassides.

2. Oppeaine kirjeldus ja eesmérgid

Tehnoloogia valdkonda kuuluvad dppeained on esteetilis-praktilised ning nende dppimise
eesmark on arendada loovust, huvi, vastutustunnet, iseseisvust, probleemide lahendamise
oskust ja v8imet siduda mdttetdd kéelise tegevusega. Oppides tundma erinevaid materjale,
tdovahendeid, tdotlemistehnoloogiaid ning digivahendeid suureneb dpilaste usk enda
vOimetesse ning suureneb valmidus igapaevaeluga toimetulekuks.

Ope lahtub phiméttest ideest teostuseni, milles on oluline t6r68mu ja probleemide
kogemine oma ideede esitamisel, disainimisel ja materjalide t6otlemisel konkreetseks
tulemuseks vastavalt pustitatud eesmérgile. Tervikliku 6ppe aluseks on ainevaldkonna
baasteadmiste ja -oskuste omandamine. Oppes jarjekindlalt ja aktiivselt osaledes 6pib dpilane
hindama materjali ja t66 kvaliteeti ning analliisima tehtud valikuid.

Opilane 6pib oma arengutaseme pdhjal eri teemade labimise, tehnikate ja tehnoloogiate
kasutamise ning projektide elluviimise kaudu. Opilane uurib, katsetab ja leiutab dpetaja
juhendamisel ja iseseisvalt. Valdkonnasisese I6imingu aluseks on kdigi nelja dppeaine -
t600petuse, tehnoloogiadpetuse, kasitdo ja kodunduse - taotletavad teadmised, oskused ja
hoiakud ning Gpitulemused, mille saavutamist toetavad individuaalsed t66d, Ghisprojektid,

loovtddd ja I6imingulised teemakasitlused.

2.1. Oppeainete kirjeldused

TO060petus T600petust iseloomustab loov kaeline aktiivsus, mis on oluline dpilaste
fisioloogilises ja vaimses arengus. Opilased saavad end kaelise tegevuse
kaudu véljendada ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on
vaja too kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Tooulesandeid

téites arenevad Opilastel motoorika, tdhelepanu, silmamodt, ruumitaju,

kujutlusvdime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb

11
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arusaam inimese kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle
materjalide mitmekesisusest ja vajadusest suhtuda tmbritsevasse
saastlikult. Uhistegevuses Opitakse koos teistega td6tama, iiksteist
abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma otsuseid péhjendama. See
julgustab dpilasi vaartustama ning hindama enda ja teiste t66d, mdistma
kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vordse kohtlemise tahtsust.
Kuna t660petuse tundide pdhisisu on loominguline praktiline tegevus,
taidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat ilesannet. T000petuses
kasitletakse késit6d, kodunduse ning tehnoloogiadpetuse algtddesid, mis

loob eeldused ainedpingute jatkamiseks Il ja 11 kooliastmes.

Tehnoloogia

To6 -ja tehnoloogiadpetus on Oppeaine, kus Opilased saavad ennast
valjendada eelkdige erinevaid kdvasid materjale toodeldes nii kasitsi kui
ka masinatega, sh digitaalsetega. 11 kooliastmes omandavad Gpilased
tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide tootlemisel ja todvahendite
kasitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad
erinevate materjalide omaduste ning kasutusvbimalustega. Opetaja
juhendamisel Opitakse valima asjakohaste tooviiside, tédvahendite,
masinate ja seadmete vahel ning nendega té0tama. Seejuures arvestatakse
Opilaste erinevaid vdimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja
Opimotivatsiooni.

I11 kooliastmes siivendavad Gpilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid
probleemsituatsioonide lahendamiseks. Tehnilisi ideid planeerima,
teostama ja esitlema Opitakse nii traditsioonilist kui ka nuldisaegset
tehnoloogiat kasutades. Opilasel kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning
uurida mehhaanilist ja elektroonilist t66-vdi elukeskkonda ning rakendada
teadmisi oma loomingus. Oskuste stivenemine loob eeldused selleks, et
Opilased oleksid suutelised mdistma erinevate tehniliste sisteemide
toimimispdhimotteid ja toime tulema praktiliste probleemidega, mis
vOivad tekkida siisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad 6pilaste
heaolu ja eluks vajalikke oskuste kujunemist ning karjaarivalikuid ja téoelu

puudutavaid valikuid.
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K&sitoo ja

kodundus

Ka&sit6o on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu
valjendada oma oskusi praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid
pehmeid materjale ja erinevaid késitod tehnikaid nii késitsi kui ka
elektriliste ja digitaalsete masinatega to6tades. Loov-ja kriitilise
mdtlemise kasutamine loomingulisi tlesandeid lahendades loob eeldused
opilaste loovaks enesevéljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma
ideid teostades jargida tootearendustsuklit alates teabe kogumisest, idee
leidmisest, eseme ning to0 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni
toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kaigus Gpitakse
analliiisima eseme disainiprotsessi, mérkama erinevaid tehnilise ja
loomingulise protsessi lahendusi ning kogema t66rodmu. Tanapédevaste
materjalide ja tehnikate praktikas rakendamisekdrval véaartustatakse
kasitoo rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist
tdnapéevases votmes. 11 kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised
kasitod pohilistest tddvatetest, mdistetest ja tehnikatest. Opilased
mdoistavad juhendi jargi to6tamisepdhitddesid ning otsivad aktiivselt
uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi
toid, mis véimaldavad erinevaid dpitud tehnikavotteid loovalt ja
mitmekdilgselt praktikas rakendada ning erinevates dppeainetes dpitut
késitodga seostada. I11 kooliastmes keskenduvad dpilased enam oma
ideede loomingulisele valjendamisele ning t66 teadlikule korraldamisele
tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kaigus otsivad ja esitavad dpilased
uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad
funktsionaalseid esemeid enda vdimetest ja huvidest lahtuvalt. Opilastes
kujuneb oskus arutleda tarbekunsti, kasitd6 ja moe seoste ning kasitoo ja
tekstiilitoostuse téhtsuse Ule ajaloos ning tanapéeval.

Kodundus on Gppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese uldine heaolu
ja igapaevaelus hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised,
oskused ja hoiakud. Koost60 ja kriitilise mdtlemise kaudu avastab dpilane
enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes, mdistab elukeskkonna
jatkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes véértustatakse nii
eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste

rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes. 11 kooliastmes keskendutakse
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ainealaste moistete tundmadppimisele ning peamiste to6votete ja
tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste tilesannete lahendamise
eelduseks. Opitakse mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja
keskkonnale. Opiviiside valikul lahtutakse &pilaste eakohasusest ja
huvidest. 11 kooliastmes tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi
probleemilahenduse kaudu. Opitakse analiiiisima enda kaitumist ja
mdtestama tehtud otsuste mdju ning ollakse valmis astuma samme enda
heaolu ja jatkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid véimaldavad

arendada slisteemset motlemist ja planeerimisoskust.

2.2 Tehnoloogiavaldkonna ainete Gppe- ja kasvatuseesmargid

T66- ja tehnoloogiadpetuse eesmérk on selgitada dpilastele tarbimise ja tootmise erinevaid
aspekte, réhutades diglust, jatkusuutlikkust ja eetilisust. Opilased saavad jatkusuutlike eluviisi
arendamiseks teadmisi umbritseva materiaalse maailma, oma elukeskkonna, kohaliku
materjalikultuuri, erinevate inimrihmade kultuuriparandite ja kultuurilise mitmekesisuse
kohta.

Valdkonna dppeained annavad Opilastele nende eelduseid ja huve silmas pidada véimaluse
valida erinevaid visuaalseid, materiaalseid ja tehnilisi lahendusi ning katsetada erinevaid
valmistamistehnoloogiaid. Opilased 6pivad hindama erinevaid lahendusi ning kasutavad
omandatud teadmisi ja oskusi igapaevaelus. Ope aitab kaasa 6pilaste ruumitaju,
materjalitunnetuse ja kasitooskuste arengule, tugevdades seeldbi nende mitmekilgsust ja
enesehinnangut. T66- ja tehnoloogiadpetus kasvatab eetilist, teadlikku, osavotlikku ja
ettevotlikku inimest, kes hindab traditsioonilisi kasitddoskusi ning toidukultuuri ning mdistab

neid seoseid tehnoloogia arenguga.

3. Ainekavad
3.1. | kooliaste

3.1.1 I kooliastme 18puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

I kooliastme 18puks Gpilane:

1) eristab materjale ja té6vahendeid ning to6tab ohutult;
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2) mdistab materjalide saastliku kasutamise vajalikkust;

3) leiab dpetaja abiga tlesandele loovaid lahendusi;

4) tootab Opetaja juhendamisel Uksi ja koos teistega riihmas;

5) mérkab Opetaja abiga seoseid teistes ainetes opituga;

6) tunneb oma pere ja kodukoha kultuuritraditsioone;

7) saab aru tervisliku toitumise olulisusest;

8) mérkab sarnasusi ja erinevusi enda ning teiste t60s, kirjeldab oma tegevust;
9) saab aru puhtuse ja korra hoidmise vajalikkusest;

10) tunneb r66mu ké&elisest tegevusest ja Oppes osalemisest.
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3.1.2. | kooliastme dpitulemused

3.1.3. Opitulemused ja dppesisu klassiti

1. klass

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) Nimetab looduslikku péritolu materjale ja
teab nende pdhiomadusi ja kasutusalasid;
2) kasutab Gigesti ja ohutult t66ks sobilikke
etteantud t6dvahendeid ja mdistab ohutuse
vajalikkust tootamisel;

3) Opetaja abiga kujundab, modelleerib ja
meisterdab lihtsamaid esemeid;

4) jargides Opetaja juhiseid kasutab
materjale saastlikult;

5) mérkab Opetaja abiga Oppega seonduvat
igapéevaelust;

6) jalgib dpetaja selgitusi ja tootab selle
jargi;

7) to0tab Opetaja juhendamisel jaljendades
esitatud toovotteid;

8) saab aru koost0o ja abistamise
vajalikkusest;

9) markab Opetaja abiga rahvuslikke
elemente;

10) tutvub tervisliku toiduvalikuga;

11) hoiab oma t66koha ja té6vahendid
Opetaja juhendamisel korras;

12) nimetab isikliku hugieeniga seotud

tegevusi;

Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja
tehismaterjalide péhiomadused ja
kasutusviisid. Meisterdamine, materjalide
taktiilne ja visuaalne tundmadppimine,
katsetamine ja vordlemine. Materjali
korduvkasutamine. Vanast uus, duest tuppa.
Enamkasutatavate toovahenditega — kaérid,
nuga, haamer, kruvikeeraja, ndelad,
heegelndelad jms — tutvumine, ohutu
kasutamine ja hooldamine/hoiustamine.
Tootlemisviisid: rebimine, [6ikamine,
kleepimine, voltimine, punumine,
heegeldamine, painutamine, detailide
lisamine ja Gthendamine jms.

Ideede otsimine umbritsevast keskkonnast
(kodust, duest, koolist), olemasolevate
esemete kaunistamine lisadetailidega,
kavandi koostamine.

Tootamine dpetaja suulise juhendamise jargi
Uksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase
abistamine, ise abi kisimine.

Paaris- ja rihmat66 harjutamine. Ulesannete
jaotamine, vastutuse harjutamine: oma
tookoha korrashoid, vastutusala andmine

rihmat6os. Lihtsama laua katmine, morsi ja
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13) Opetaja abiga viib oma tdo 16pule; vOileibade valmistamine. To6vahendite ja
14) mdrkab ning nimetab positiivset oma tookoha koristamine.
to0s. Rahvardivaraamatute vaatamine, rahvuslike

motiivide kasutamine tekstiili ja paberitdos.
Isiklik hlgieen: juuste kammimine,
hobusesaba tegemine, né6pide ja paelte
kasutamine, kate pesemine.

Ouesdpe: materjali kogumine loodusest.
Oppekaigud: saviklassi, tehnoloogiaklassi

ja kasitoo ning kodunduse klassi

kilastamine.
2. klass
Opitulemused Oppesisu
Opilane: Arutlus keskkonna lile meie imber:
1) Nimetab Umbritsevas keskkonnas looduslikud ja tehismaterjalid, pehmed ja
esinevaid tehismaterjale ja teab nende kdvad materjalid.
pdhiomadusi ja kasutusalasid; Taimse (puuvill, lina) ja loomse (vill, siid)
2) Valib dpetaja suunamisel digeid paritoluga tekstiilmaterjalide valmistamine,
tdovahendeid, teab nende otstarvet ja omadused ja kasutamine.
mdistab ohutuse vajalikkust tootamisel; Tekstiilmaterjalidest rdivad ja
3) Opetaja abiga koostab kavandi ning kodutekstiilid. Naha, metalli, savi ja
kujundab, modelleerib ja meisterdab kunstmaterjalide omadused ja kasutamine.
lihtsamaid esemeid;
4) kasutab materjale saastlikult ja arutleb Praktilised t66d: Umbritsevast keskkonnast
selle vajalikkuse Ule; erinevate materjalide otsimine ja t60s
5) toob Opetaja abiga dppega seonduva kasutamine (traat + puit, paber+ tekstiil,
kohta nditeid teistest dppeainetest voi kartong + vill jne).
igapéevaelust; Materjali sdéstlik kasutamine: Sablooni jérgi
6) kirjeldab suulist voi kirjalikku juhist; I6ikamine.
7) to6tab enamasti iseseisvalt dpetaja Enamkasutatavad ké&sitoévahendid paberi
juhendamisel, (kaarid, paberinuga), tekstiili (kaarid, ndel,
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8) arvestab ja aitab thiselt to6tades kaaslasi;
9) kasutab Opetaja abiga rahvuslikke
elemente oma t60s,

10) arutleb tervisliku toiduvaliku tle;

11) mbistab tookoha ja -vahendite
korrashoiu olulisust ning hoiab oma t66koha
ja tdovahendid Gpetaja juhendamisel korras;
12) selgitab isikliku hiigieeni ja tervise
vahelisi seoseid;

13) vordleb kavandatut valmis t60ga;

14) mérkab ning nimetab positiivset oma ja

teiste t00des.

heegelndel), puidu (nuga, vasar, saag,
kruvikeeraja vms), metalli (népitsad,
I6iketangid vms) ja plastide tootlemiseks;
nende Oige, otstarbekas ja ohutu kasutamine
ning hooldamine.

Paberi, kartongi rebimine, médtmine,
voltimine, I6ikamine, punumine, liimimine.
Tekstiilmaterjalide ja naha t66tlemine:
punumine, heegeldamine, tarbe- ja
kaunistuspistete dmblemine. NG6o6bi
dmblemine, minipadja Gmblemine.

Puidu, metalli ja tehismaterjalide
tootlemine: naelutamine, detailide
uhendamine.

Ruhmat6od: klassi kaunistamine
tahtpaevadeks.

Juhendi jalgimine: suulise juhendamise jargi
tegutsemine, kirjaliku juhendi ja joonisega

tutvumine.

Kavandamine: rahvuslikud motiivid
(vookirjad, sdled, segatehnikad, varvimine)
Hugieen: kéte pesu enne ja parast t60
alustamist, oma vélimuse korrastamine
(ktinteldikus), rdivaste puhtuse jalgimine ja
korras hoidmine (spordiriided, valisriided),
juuste kammimine, jalatsite puhastamine.
Oma tdokoha ja tdbvahendite korrastamine.
Garderoobi korrastamine. Opikoha
korrastamine. Koolikoti ja pinali
korrastamine. Pliiatsite teritamine.
Juhendamisel oma t6dde vordlemine

kavandiga ja suuline hinnangu andmine.
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Lauakatmine ja kaunistamine, poe ja turu
kilastamine, ostunimekirja koostamine
Opetaja abiga.

Klassithtu korraldamine koos Gpetajaga.
Jaatmete sorteerimine. Rolliméngud:
viisakus ja kditumine pidulauas, kaupluses,
toidukohas.

Ouesdpe: materjali kogumine loodusest
Oppekaigud: saviklassi, tehnoloogiaklassi
ja kasitoo ning kodunduse klassi

kilastamine.

3. klass

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) eristab looduslikke ja tehismaterjale ning
vordleb materjalide Gldisi omadusi;

2) kasutab 0Oigesti ja ohutult to6ks sobilikke
toovahendeid;

3) kujundab, modelleerib ja meisterdab
lihtsamaid esemeid;

4) kasutab materjale saastlikult;

5) toob Gppega seonduva kohta naiteid
teistest ainetest vOi igapéevaelust;

6) saab aru suulistest vdi kirjalikest
juhistest;

7) t6otab iseseisvalt dpetaja juhendamisel;
8) arvestab uhiselt to6tades kaaslasi;

9) markab esemetel rahvuslikke elemente ja
kasutab neid oma t00s;

10) toob néiteid tervisliku toiduvaliku kohta;

Arutletakse keskkonna ja tarbimise tle meie
umber: vorreldakse looduslikke ja
tehismaterjale, nende omadusi, tootmisviise
ja kasutamist.

Taimse (puuvill, lina) ja loomse (vill, siid)
péaritoluga tekstiilmaterjalide valmistamine,
omadused ja kasutamine.

Kanga parem ja pahem pool ning &aris.
Tekstiilmaterjalidest rdivad ja
kodutekstiilid. Naha, metalli, savi ja
kunstmaterjalide omadused ja kasutamine.
Praktilised t60d: imbritsevast keskkonnast
erinevate materjalide otsimine ja t60s
kasutamine (traat + puit, paber+ tekstiil,
kartong + vill jne).

Materjali sdéstlik kasutamine: Sablooni jérgi

Idikamine.
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11) hoiab oma t66koha ja todvahendid
korras;

12) toob néiteid isikliku hligieeni
vajalikkuse kohta;

13) viib alustatud t66 I6pule ja radgib oma
t60st ning tulemusest;

14) mérkab ning nimetab positiivset oma ja

teiste t00des.

Enamkasutatavad késitoévahendid paberi
(kaarid, paberinuga), tekstiili (kaarid, ndel,
heegelndel), puidu (nuga, vasar, saag,
kruvikeeraja vms), metalli (népitsad,
I6iketangid vms) ja plastide tootlemiseks;
nende Oige, otstarbekas ja ohutu kasutamine
ning hooldamine.

Paberi, kartongi rebimine, médtmine,
voltimine, I6ikamine, punumine, liimimine.
Tekstiilmaterjalide ja naha t66tlemine:
punumine, heegeldamine, tarbe- ja
kaunistuspistete dmblemine. NGObi
dmblemine, minipadja Gmblemine.

Puidu, metalli ja tehismaterjalide
tootlemine: naelutamine, detailide
uhendamine, akutrelli kasutamine.
Ruhmat6od: klassi kaunistamine
tdhtpéevadeks.

Tervislik toitumine: puuviljade ja aedviljade
pesemine, toortdotlus (hakkimine, riivimine)
Juhendi jalgimine: suulise juhendamise jérgi
tegutsemine, kirjaliku juhendi ja joonisega
tutvumine.

Kavandamine: rahvuslikud motiivid
(vookirjad, sbled, segatehnikad, varvimine,
paelte punumine)

Hugieen: kéte pesu enne ja parast t60
alustamist, oma valimuse korrastamine
(ktitinteldikus), rdivaste puhtuse jalgimine ja
korras hoidmine (spordiriided, valisriided),
juuste kammimine, jalatsite puhastamine.
Oma tdokoha ja tdbvahendite korrastamine.

Garderoobi korrastamine. Opikoha
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korrastamine. Koolikoti ja pinali
korrastamine. Pliiatsite teritamine.
Juhendamisel oma to6de vordlemine

kavandiga ja suuline hinnangu andmine.

Lauakatmine ja kaunistamine, poe ja turu
kilastamine, ostunimekirja koostamine
Opetaja abiga.

Tervislik toitumine: tervisliku vdileiva jm
lihtsamate kiilmtootluse toitude
valmistamine.

Klassidhtu korraldamine koos Gpetajaga.
Jaatmete sorteerimine. Rollimangud:
viisakus ja kaitumine pidulauas, kaupluses,
toidukohas.

Klassi puhkenurga dekoreerimine ja
korrashoidmine.

Ouesdpe: materjali kogumine loodusest.
Oppekéigud: saviklassi, tehnoloogiaklassi
ja ké&sitoo ning kodunduse klassi

kilastamine. Muuseum ja toidukoha

kilastamine.
3.2. Il kooliaste
Oppeainete kirjeldused
Kasitoo Opilastel kujunevad teadmised kasito6 pohilistest toovatetest,

mdistetest ja tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jargi
to6tamise pohitddesid ning otsivad aktiivselt uudseid lahendusi
esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis

vOimaldavad erinevaid 6pitud tehnikavotteid loovalt ja
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mitmekulgselt praktikas rakendada ning erinevates dppeainetes

Opitut késitéoga seostada.

Kodundus Keskendutakse ainealaste mdistete tundmadppimisele ning
toiduvalmistamise ja enesehoole peamiste to0votete ja
tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste tlesannete
lahendamise eelduseks. Opitakse mdistma erinevate otsuste mdju
iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul lahtutakse dpilaste

eakohasusest ja huvidest.

Tehnoloogiadpetus Tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus Opilased saavad ennast
valjendada eelkdige erinevaid kdvasid materjale toodeldes nii
késitsi kui ka masinatega, sh digitaalsetega.

Il kooliastmes omandavad Opilased tehnoloogiadpetuse
baasoskused materjalide tootlemisel ja to6vahendite késitsemiseks,
samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad erinevate
materjalide omaduste ning kasutusvéimalustega. Opetaja
juhendamisel dpitakse valima asjakohaste tooviiside, todvahendite,
masinate ja seadmete vahel ning nendega tddtama. Seejuures
arvestatakse dpilaste erinevaid vBimeid ja huve ning toetatakse

nende omaalgatust ja dpimotivatsiooni.

3.2.1. Kooliastme 18puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Il kooliastme I6puks dpilane:
1) tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid 6pitud materjale ning té6vahendeid:;

2) kasutab materjale ja todvahendeid saastlikult ning jargib oma tegevuses jatkusuutlikkuse

pdhimaotteid;
3) tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu tédtamise reegleid;

4) moistab t60 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t66d omandatud

teadmiste ja oskuste baasil;

5) jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koostdo olulisust;
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6) tunneb ara ning rakendab teistes ainetes dpitud teadmisi ja oskusi praktikas;

7) tunneb ja véartustab kodukoha ning Eesti kultuuri-ja toidutraditsioone;

8) selgitab tervisliku toitumise pohitddesid ja rakendab neid;

9) vastutab enda to0 ja selle tegemise eest;

10) kirjeldab ja hindab oma t66d, tédprotsessi ja 16pptulemust;

11) teab ja jargib hugieeni, korra ja puhtuse ndudeid.

12) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.

3.2.3. Opitulemused ja dppesisu klassiti

4. klass

Kasitoo
Opitulemused Oppesisu
Opilane: Materjalid

1) nimetab t66s kasutatavaid materjale
ja nende omadusi;

2) teab ja kasutab sihiparaselt tooks
etteantud tédvahendeid, to6tlusviise
ja materjale;

3) leiab dpetaja abiga vajalikku infot
etteantud teabeallikatest ja
pakenditelt;

4) kasutab Opetaja abiga ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid materjalide
tootlemisel;

5) jargib ja kirjeldab dpetaja
juhendamisel oma ja riihma

toOprotsessi;

Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed
ning loomsed kiud, nende saamine ja
omadused.

Erinevad kanga liigid: telgedel kootud ja
silmuskoelised.

Erinevad kasitooniidid ja -I6ngad, nende
sobivus todvahendi, materjali ja esemega.
Késitoovahendite (k&arid, ndelad, markimis-
ja médtmisvahendid, vardad, heegelnGelad
vms) kasitsemine.

Masintootlemine: Gmblusmasina
késitsemine, sirged Uhendus ja

vabadmblused dekoreerimiseks.
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6) tootab ja viib kavandatu I6pule; Toovahendite ja masinate (dmblusmasin,
7) kasutab etteantud materjale triikraud) ohutu kasitsemine.
saastlikult; Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate

tehnikate (tikkimine, kudumine,

8) tunneb ara Gpetaja abiga teistes heegeldamine) praktiline rakendamine.

Oppeainetes dpitut ja loob seoseid Erinevate pehmete materjalide (paber,

Spitavaga, sh erinevate k:a"rtong: tekstiilid, vill, nahk vms)
tootlemine.

eluvaldkondadega; Tdovahendite ja tehnoloogiate valimine

olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt rbivaese, tarbeese vms)
suunamisel kodukohaga seotud Tooprotsess (ideest teostuseni)
Kavandamine: t66 eesmargistamine -
funktsionaalsus, protsess, tulemus.

10) saab aru erinevatest ilesannetest Ideede hankimine internetist ja kirjandusest.
Kompositsiooni seaduspérasused. Mérgid,
sumbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.
11) jargib tootades hugieeni-, korra- ja Kavandi vormistamine.

9) tunneb &ra ja kasutab Opetaja

rahvuslikke kujunduselemente;

rihmas;

puhtuse ndudeid, korrastab oma ngta_m!ne i - L
' T60 ajaline ning etapiline planeerimine tksi
tdokoha ning toovahendid. jarihmas tootades.
Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi
tootamine.

Alustatu I6puleviimine; eseme viimistlemine
ja isikupdrane kaunistamine.
EneseanaliiUs ja hindamine

Tooprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjalide, to6vahendite ja tehnoloogia
valiku pdhjendamine.

Oma vGi riihma t60 esitlemine suuliselt voi
kirjalikult.

Esialgse idee ja I6pptulemuse vordlemine,
analuds.

Rakendumine igapéaevaelus

Tarbimise mdju inimesele. Parandustodd ja
roivaste ja tekstiilide hooldamine ja
hoiustamine.

Materjalide taaskasutamine.

Isikupéra kujundamine labi
loomise/tehnoloogia.

Normid, tavad ja kombed uhiskonnas.
Teistega arvestamine.

Eesti kombed ja esemeline kultuur.
Rahvakultuuri tahtsus.
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Tehnoloogia

Opitulemused Oppesisu

1) Tunneb erinevaid tooks sobilikke Materjalid, nende to6tlemisviisid ning

materjale ja nende omadusi. toovahendid. Materjalide liigid, omadused

2) Valib ja kasutab eesmargiparaselt ja nende kasutamine. Todriistad, seadmed ja

toovahendeid, to6tlusviise ning materjale. . . o .
g J masinad ning ohutu ja téhus kasutamine.

3) Kasutab ohutult Gigeid toovotteid ning Materjalide lihtsamad to6tlemise viisid.

tehnikaid erinevatel materjalidel.
4) Tootab sihikindlalt ja viib kavandatu

Eseme kaunistamine ja viimistlemine.

I6pule. Tooprotsess. Tervikliku tooprotsessi
planeerimine. Kuidas varv, kuju ja materjal
aitavad kaasa to0esemete erinevatele
valjendusviisidele. Erinevate materjalide
omaduste ja tooks sobivuse uurimine oma

t06 kaudu. T66huvi ja motivatsioon.

Igapédevaelu oskused. Teistes ainetes dpitu
rakendamine. Oppeaine seosed erinevate

eluvaldkondadega.

Eneseanaliils ja hindamine. Eneseanaliilis

oma t06le koostoos Opetajaga.
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5. klass
K&sitoo
Opitulemused Oppesisu
Opilane: Materjalid
1) tunneb erinevaid t60s kasutatavaid Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed
materjale ja nende omadusi; ning loomsed kiud, nende saamine ja
2) tunneb, valib ja kasutab omadused.
eesmargiparaselt téovahendeid, Erinevad materjalid, nende saamine ning
tootlusviise ning materjale; sobivus lahtuvalt kasutusalast.
3) leiab vajalikku infot etteantud Erinevad kanga liigid: telgedel kootud,
teabeallikatest ja pakenditelt ning silmuskoelised, mittekootud kangad.
saab aru, mis on autorikaitse; Koeserv, sidus.

4) moistab ja kasutab iseseisvalt ohutult | Erinevad ké&sitooniidid ja -16ngad, nende

Oigeid t60votteid ning tehnikaid sobivus tddvahendi, materjali ja esemega.
materjalide tootlemisel; Toovahendid
5) saab aru etteantud tooprotsessi Késitoovahendite (k&arid, ndelad, markimis-

kirjelduse jargimise olulisusest oma | ja méotmisvahendid, vardad, heegelndelad
ja/voi riihma tos; vms) kasitsemine.
6) naitlikustab ja kirjeldab omandatud Masintdotlemine: dmblusmasina

t00votete baasil joukohaste esemete | kasitsemine, reguleerimine, lisaseadmete

loomist Uksi ja/vdi rihmas; kasutamine, hooldamine.

7) tootab sihikindlalt ja vajadusel Toovahendite ja masinate (dmblusmasin,
kasutab Gpetaja abi kavandatu triikraud vms) ohutu kasitsemine.
I6puleviimiseks; Digitaalsed vahendid: erinevad veebip&hised

8) teab, kuidas kasutada materjale platvormid ja rakendused, fototddtlemise
séastlikult ning leiab voimalusi programmid.
materjalide taaskasutuseks; Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate

tehnikate (tikkimine, kudumine,

9) rakendab Gpetaja juhendamisel heegeldamine) praktiline rakendamine.

teistes dppeainetes dpitut; Erinevate pehmete materjalide (paber,
10) teab ja kasutab dpetaja juhendamisel k:a"rtong: tekstiilid, vill, nahk vms)
tootlemine.

t6od kavandades rahvuslikke
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kujunduselemente sobivas
kontekstis;

11) saab aru rilhmas t6dtamise
olulisusest uhise eesmargi
saavutamisel;

12) esitleb oma ja/vdi rihma t66
I6pptulemust kas suuliselt voi
Kirjalikult

13) jargib tootades hugieeni-, korra- ja
puhtuse ndudeid, korrastab oma

tdokoha ning toovahendid.

Toovahendite ja tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt rbivaese, tarbeese vms)
Tooprotsess (ideest teostuseni)
Kavandamine: t60 eesmargistamine -
funktsionaalsus, protsess, tulemus.

Ideede hankimine internetist ja kirjandusest
kooskdlas autoridigusega.

Kompositsiooni seaduspérasused. Mérgid,
sumbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.
Visandi/kavandi vormistamine.

Tootamine

T60 ajaline ning etapiline planeerimine Uksi
ja rihmas tootades.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jérgi
to6tamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
maistmine.

Alustatu I16puleviimine; eseme viimistlemine
ja isikupdrane kaunistamine.

Eneseanaliits ja hindamine

ToOprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjalide, td6vahendite ja tehnoloogia
valiku/sobivuse p&hjendamine.

Oma v0i riihma to0 esitlemine suuliselt voi
kirjalikult.

Esialgse idee ja I6pptulemuse vordlemine,
analuds.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete,
néhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.
Rakendumine igapéevaelus

Tarbimise m6ju inimesele. Saastlik
tarbimine.

Parandusttdd ja rdivaste hooldamine.
Tekstiilide hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt rdivatdostus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupdra kujundamine l&bi
loomise/tehnoloogia.

Normid, tavad ja kombed thiskonnas.
Teistega arvestamine.

Eesti kombed ja esemeline kultuur.
Rahvakultuuri tahtsus.

Tehnoloogia

Opitulemused

Oppesisu
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1) Nimetab t60s kasutatavaid etteantud
materjale ja nende omadusi;

2) Teab ja kasutab sihiparaselt tooks
etteantud toovahendeid, tootlusviise ja
materjale;

3) Kasutab dpetaja abiga ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid materjalide
tootlemisel;

4) Kirjeldab omandatud t66votete baasil
joukohaste esemete loomist tiksi ja/voi
rihmas;

5) Too6tab ja viib kavandatu 16pule;

6) Jargib tootades hugieeni-, korra- ja
puhtuse ndudeid, korrastab oma t6dkoha

ning téévahendid

Materjalid, nende to6tlemisviisid ning
téovahendid. Tooriistad (kasi- ja
elektrilised tooriistad), seadmed ja masinad,
nende nimetused ning ohutu ja tdhus
kasutamine. Materjalide lihtsamad
tootlemise viisid. Eseme kaunistamine ja
viimistlemine. Ressursside sdastmine

materjalide taaskasutamise kaudu.

Tooprotsess. Visandid, mustrid ja
to6juhendid, kuidas neid mdista ja jargida.
Erinevate materjalide omaduste ja téoks
sobivuse uurimine oma t66 kaudu. Té6huvi

ja motivatsioon.

Igapédevaelu oskused. Todvahendite
hooldamine. Kodukoha kombed ja
esemeline kultuur. Higieeni-, korra- ja

puhtuse nduded. Oma tookoha korrastamine.

Eneseanaliius ja hindamine. Eneseanallius
oma t66le koostoos Opetajaga. Oma t6o

esitlemine suuliselt.

6. klass

Kasitoo
Opitulemused Oppesisu
Opilane: Materjalid

1) tunneb erinevaid t60ks sobilikke
materjale ja nende omadusi;

2) valib ja kasutab eesmargipéraselt
tdovahendeid, to6tlusviise ning

materjale;

Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed
ning loomsed kiud, nende saamine ja
omadused.

Erinevad materjalid, nende saamine ning

sobivus lahtuvalt kasutusalast .
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3) leiab vajalikku infot teabeallikatest
ja pakenditelt ning vaartustab
intellektuaalset omandit, l&htudes
autoridigusest;

4) kasutab ohutult digeid toovotteid
ning tehnikaid materjalide
tootlemisel;

5) planeerib Opetaja juhendamisel oma
ja/vdi ruihma terviklikku
toOprotsessi;

6) kavandab omandatud toovotete
baasil joukohaseid esemeid Uksi
ja/vdi rihmas, oskab kasutada
videojuhendit;

7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu
IGpule;

8) kasutab materjale saastlikult ning
leiab vdimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9) rakendab teistes ainetes dpitut ja
loob seoseid erinevate
eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades
rahvuslikke kujunduselemente ning
tunneb Eesti rahvuslikku kasitood.

11) mdistab rihmas té6tamise voi t60
jaotamise olulisust ihise eesmargi
saavutamisel;

12) esitleb oma ja/vdi rihma t66
I6pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas

digivahendeid;

Erinevad kanga liigid: telgedel kootud,
silmuskoelised, mittekootud kangad.
Koeserv, sidus.

Erinevad kasitooniidid ja -I6ngad, nende
sobivus todvahendi, materjali ja esemega.
Toovahendid

Késitodvahendite (k&arid, ndelad, markimis-
ja mddtmisvahendid, vardad, heegelngelad
vms) késitsemine.

Omblusmasina kasitsemine, reguleerimine,
lisaseadmete kasutamine, hooldamine.
Toovahendite ja masinate (dmblusmasin,
triikraud) ohutu kasitsemine.

Digitaalsed vahendid: erinevad veebip&hised
platvormid ja rakendused, fototodtlemise
programmid.

Tootlemisviisid

Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate
tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline rakendamine.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku
vaatavad vOimalused.

Erinevate pehmete materjalide (paber,
kartong, tekstiilid, vill, nahk vms)
tootlemine.

Toovahendite ja tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt rGivaese, tarbeese vms)
Tooprotsess (ideest teostuseni)
Kavandamine: t60 eesmargistamine -
funktsionaalsus, protsess, tulemus.

Idee ja kavandi olulisus eseme
valmistamisel ja ideede hankimine
tdnapéeva teabelevist. Allikakriitilisus ja
autoridigustega arvestamine.
Kompositsiooni seaduspérasused. Mérgid,
sumbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.
Kavandi vormistamine.

Tootamine

T60 ajaline ning etapiline planeerimine ksi
ja rihmas tootades.
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13) jargib tootades higieeni-, korra- ja
puhtuse nduded, korrastab oma

tdokoha ning tédvahendid.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi
to6tamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
mdistmine.

Alustatu I18puleviimine; eseme viimistlemine
ja isikupdrane kaunistamine.

EneseanaliiUs ja hindamine

TdOprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjalide, td6vahendite ja tehnoloogia
valiku p6hjendamine.

Oma vai riihma too esitlemine suuliselt voi
Kirjalikult.

Esialgse idee ja I6pptulemuse vordlemine,
analliis.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete,
néhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tanapéev.
Rakendumine igapéevaelus
Tarbimisemdju inimesele. Saastlik
tarbimine.

Parandust6dd ja rdivaste hooldamine.
Tekstiilide hoiustamine.

Materjalide taaskasutamine.

Isikupara kujundamine l&bi
loomise/tehnoloogia.

Normid, tavad ja kombed thiskonnas.
Teistega arvestamine.

Eesti kombed ja esemeline kultuur.
Rahvakultuuri tahtsus.

Tehnoloogia

Opitulemused

1) Valib ja kasutab eesmérgipéraselt
erinevaid tootlusviise, toovahendeid ja
materjale;

2) Planeerib Opetaja juhendamisel oma
ja/vdi rihma terviklikku tooprotsessi;

3) Kasutab materjale s&éstlikult ning leiab
vBimalusi materjalide taaskasutuseks;

4) Kasutab ohutult digeid t60votteid ning
tehnikaid materjalidel;

5) Planeerib Opetaja juhendamisel oma

ja/vdi rihma terviklikku tooprotsessi;

Oppesisu

Materjalid, nende to6tlemisviisid ning
toovahendid. Materjalide liigid, omadused
ja nende kasutamine. Materjali péritolu,
tootmine ja keskkonnamdju. Ressursside

sddstmine materjalide taaskasutamise kaudu.

Tooprotsess. Tervikliku tooprotsessi
planeerimine. To6tamine Uksi ja rihmas.
Erinevate materjalide omaduste ja toéoks

sobivuse uurimine oma t66 kaudu.
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6) Esitleb oma ja/voi rtihma t60 Igapédevaelu oskused. Teadlik ja s&astlik

IGpptulemust, analtisib ja pohjendab tarbimine. Té6vahendite hooldamine. Oma

tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi . . . . .
P to0koha korrastamine. Teistes ainetes Opitu

kirjalikult, k Ihul . : :
irjalikult, kasutades sealhulgas rakendamine. Oppeaine seosed erinevate

digivahendeid. eluvaldkondadega.

Eneseanaliils ja hindamine. Eneseanaliilis
oma t66le koostoos Opetajaga. Oma t6o
esitlemine suuliselt vdi kirjalikult, kasutades
sealhulgas digivahendeid. Oma t66

adekvaatne hindamine.
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Kodunduse 6pitulemused ja 6ppesisu 11 kooliastmes

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

tunneb erinevaid toiduaineid ja
nende omadusi;

valib ja kasutab eesmargipéraselt
tdovahendeid, to6tlusviise ning
materjale;

leiab vajalikku infot teabeallikatest
ja pakenditelt;

kasutab ohutult 6igeid t66votteid
toiduainete tootlemisel;

planeerib Gpetaja juhendamisel oma
ja/vdi ruhma terviklikku
toOprotsessi;

tootab sihikindlalt ja viib kavandatu
I6pule;

kasutab materjale ja toiduaineid
séastlikult;

rakendab teistes ainetes dpitut ja
loob seoseid erinevate
eluvaldkondadega;

tunneb Eesti rahvustoite;

10) rakendab tervisliku toitumise

pdhitddesid toidu valmistamisel,;

11) mdistab rihmas t66tamise voi t60

jaotamise olulisust (ihise eesmargi

saavutamisel;

12) esitleb oma ja/vdi rihma t66

I6pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas

digivahendeid

Heaolu ja tervis toidust

Mis on toit. Toidugrupid. Toiduvalikud -
toidupiramiid, taldrikureegel. Toidu saamine
toorainest tooteni. Toiduenergia ja toitained.
Toiduainete to6tlemisviisid lahtudes
toorainest ja soovitavast tulemusest.

Toidu kirjeldamine ja maitsmine. Toidu ohutu
valmistamine.

Ohutus koogis

Toidu ohutus sh toidu saastumine
toiduvalmistamise kaigus.

Toovahendite, sh véikevahendite ja pliidi-ahju
ohutu ké&sitlemine.

Tootamine

Toéotamine paaris voi rihmas, Ghistoo
kavandamine.

Retsepti lugemine: lihendid ja md6tihikud
retseptis. Toiduainete mddtmine ja kaalumine.
Toiduainete valimine, séilitamine.
Toohugieen ja isiklik htigieen

Puhastus-, hooldus- ja korrastustodde kaigus
kasutatavad vahendid ning tooviisid.

Rdivaste hooldus, tingmarkide lugemine.

Toiduga seotud tarbija teemad

Tarbija rolli m@istmine ning teadlikud valikud
toidutarbijana. Toidupakendil olev info ja
margistus

Keskkonnahoid

Jaatmete védhendamine ja taaskasutus.

Kaupade ja teenuste valimine.

32




Tehnoloogiavaldkond: t666petus, tehnoloogiabpetus, kasitoo ja kodundus

13) jargib tootades higieeni-, korra- Rdivaste, toidu ostmine/tarbimine
ja puhtuse nduded, korrastab oma | majandusliku (saastlik valik), sotsiaalse ja
tdokoha ning téévahendid; keskkonnaséastlikkuse seisukohast
14) teab toiduainete séilitamise ndudeid. | Etikett
Harjumused ksikisikust lahtuvalt. Kaitumine
ja kombed. Laua katmine ja toidu
serveerimine. Eesti toidukultuur ja kombed.
Rahvuslik toidukultuur
Eesti toidukultuur ja traditsioonid. Kodukoha
ja Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine

ja toitude valmistamine.

3.3. Il kooliaste
3.3.1. Kooliastme I6puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
111 kooliastme I6puks Opilane:

1) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, té6vahendeid, seadmeid, masinaid ja
tootlemisviise turvaliselt ning otstarbekalt, teadvustades nende méju majandus-, sotsiaal-ja

looduskeskkonnale;
2) kasutab erinevaid teabeallikaid loova mdttetdo ja praktilise tegevuse thendamiseks;

3) kavandab, planeerib, teostab ja motestab t66 protsessi pohimdttel ideest teostuseni,

arvestades eesmérgistatud tulemust ning esteetilisust;
4) valib ja kasutab teistes dppeainetes dpitud teadmisi ning seostab neid igapaevaeluga;
5) on ettevotlik ning lahendab loovalt esile kerkinud probleeme nii iseseisvalt kui ka riilhmas;

6) vaartustab Eesti ja teiste rahvaste kombeid ning esemelise ja toidukultuuriga seotud

traditsioone;

7) teeb vahet toitumise eripdaral (kultuuriline, tervisest l&htuv jm) ning oskab neid teadmisi

rakendada toitu valides ja valmistades;
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8) esitleb ning pbhjendab tehtud valikuid ja tdoprotsessi nii suuliselt kui ka Kirjalikult;

9) analliisib ning hindab nii enda kui ka teiste t66d ja selle 16pptulemust;

10) teadvustab praktiliste eluoskuste valdamise vajalikkust;

11) véartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;

12) hindab enda huve ja sobivust erinevateks ametiteks vdi hobidega tegelemiseks.

3.3.2 111 kooliastme dpitulemused

Oppeainete kirjeldused 111 kooliastmes

Kasitoo

111 kooliastmes keskenduvad Gpilased oma ideede loomingulisele
véljendamisele ning t60 teadlikule korraldamisele
tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kaigus otsivad ja esitavad
Opilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja
valmistavad funktsionaalseid esemeid enda v@imetest ja huvidest
lahtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti, kasitdo ja
moe seoste ning kasitdo ja tekstiilitdostuse tahtsuse lle ajaloos ning

tdnapdeval.

Kodundus

I11 kooliastmes tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi
probleemilahenduse kaudu. Opitakse analiiiisima enda kaitumist ja
tehtud otsuste ma&ju pidades silmas nii enda heaolu kui

jatkusuutlikku majandamist.

TehnoloogiaGpetus

Tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus Opilased saavad ennast
valjendada eelkdige erinevaid kdvasid materjale toodeldes nii kasitsi
kui ka masinatega, sh digitaalsetega.

111 kooliastmes siivendavad Opilased oma oskusi, pakkudes uusi
ideid probleemsituatsioonide lahendamiseks. Tehnilisi ideid
planeerima, teostama ja esitlema dpitakse nii traditsioonilist kui ka
niilidisaegset tehnoloogiat kasutades. Opilasel kujuneb oskus ja huvi
vaadelda ning uurida mehhaanilist ja elektroonilist t66- vOi
elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma loomingus. Oskuste

suvenemine loob eeldused selleks, et Gpilased oleksid suutelised
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madistma erinevate tehniliste stisteemide toimimisp&himaotteid ja
toime tulema praktiliste probleemidega, mis voivad tekkida
siisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad pilaste heaolu ja eluks

vajalikke oskuste kujunemist ning karjaarivalikuid ja to6elu

puudutavaid valikuid.

3.3.3. Opitulemused ja Gppesisu klassiti

7. klass

Kasitdo
Opitulemused Oppesisu
Opilane: Materjalid

o ) _ Tehislike ja stnteetiliste tekstiilmaterjalide
1) kasutab t60d kavandades erinevaid o o
o ) liigid, saamine ja omadused.
teabeallikaid ning selgitab ] L
. o ) Erinevad kasitooniidid ja -Iongad, nende
autoridiguste jargimise vajadust; ) ) o
. i ) ) sobivus todvahendi, materjali ja esemega.
2) maistab infoallikates sh pakenditel o o ) o
_ o _ _ | Materjalide valiku ning sobivuse pdhimotted
olevat teavet ning Kirjeldab erinevaid ) )
S lahtuvalt kasutusalast, td6vahenditest ning
tarbimisvalikuid;
. esemest.
3) teeb etteantud materjalide seast ) o _ o
o o o o Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid,
tootlusviisiga sobivaid valikuid; S )
o o o nende saamine ning sobivus l&htuvalt
4) valib ja kasutab materjalile sobivaid
o o ) kasutusalast.
tehnikaid, seadmeid, to6vahendeid, ) o o
. ) . Erinevate materjalide kombineerimine
5) mdistab eelarve koostamise olulisust )
) ) tervikuks.
toote valmistamisel; _
o L Toovahendid
6) teab ja jargib tdoohutusndudeid,; ) _ o
. | Téovahendite (kaarid, néelad, markimis- ja
7) planeerib ja jargib enda tegevust nii o _ 3
o o mdootmisvahendid, vardad, heegelndelad
iseseisvas kui rihmatdos; ) _
L _ _ vms) kasitsemine.
8) jargib jdatmete kaitlemise ning o _ L
L Materjalide masinto6tlemine: d6mblus-,
keskkonnahoiu pdohilisi ndudeid ja |  ~ _
) . tikkimis-, viltimis-, 44restusmasina vms
teab ressursside saastliku

kasutusvbimalused ja k&sitsemine,
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kasutamise moju tervisele ning
looduskeskkonnale;

9) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid
lahendusi tksi ja/voi rihmas,
kasutab teistes Gppeainetes Opitut;

10) tunneb ja rakendab kogukondlikke
Eesti kultuuri- ja kasitdotavasid,

11) esitleb, analiitisib ja p6hjendab
tooprotsessis tehtud valikuid ning
I6pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid;

12) annab enda ja teiste tehtule
tagasisidet pdhjendades oma
arvamust;

13) leiab Opitus seoseid igapéevaelu ja

enda hobidega.

reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

Tdovahendite ja masinate ohutu
kasitsemine.

Digitaalsed vahendid- erinevad
veebipdhised platvormid ja rakendused, foto
ja -video to6tlemise programmid.
Tootlemisviisid

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate
(tikkimine, kudumine, heegeldamine)
traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine
praktikas.

Erinevate materjalide to6tlemine praktikas.
Toovahendite ja tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt rOivaese, tarbeese vms)
Omandatud teadmiste ja oskuste
rakendamine ainetetleses loomingulises voi
tehnilises multimateriaalses projektis.

ToOoprotsess

Ideede hankimine teabelevist (internet,
erialane kirjandus). Proportsioonip6himdtted
réivaste kujundamisel. Joonise voi kavandi
vormistamise pdhimatted.

T66 planeerimine tiksi ja riihmas té6tades:
eelarve kujunemine, t60 etappide
jarjestamine ja aja planeerimine.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jérgi
toGtamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
mdistmine ja to6juhendi koostamine.

Eseme kaunistamine ja viimistlemine.
Sobivate lisandite valiku t&htsus stiili

kujundamisel.
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Rahvakunst

Margid, suimbolid ja ornamendid eesti
rahvakunstis. Réivas kui ajastu vaimu
peegeldaja - sotsiaalsed mark-susteemid.
Rahvardivad. Teiste rahvaste etnograafia
inspiratsiooni allikana.

Mitmekultuuriline keskkond.
Kultuuridevahelised seosed: erinevused,
sarnasused.

EneseanaliiUs ja hindamine

T606- ja loomeprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjali, té6vahendite, tehnoloogia
sobivuse ja valiku pdhjendamine.

Oma t06 tulemuste analutsimine: seatud
Oppe-eesmarkide saavutamise hindamine,
tooprotsessi kdigus omandatud uute oskuste
ja teadmiste s@nastamine, oma
tootulemusele hinnangu andmine.

Ideede ja t06 tulemuse esitlemine suulisel,
kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel kujul.
Seosed ja erinevused esemete, ndhtuste ja
protsesside vahel sh 6ppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapdev.
Oppeaine rakendumine igapaevaelus
Tarbimise suunad thiskonnas ja selle mdju
inimesele. Vastutustundlik sééstlik
tarbimine. Parandust6dd, taaskasutus.
Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine.
Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt rdivatdostus, materjalide

taaskasutamine).
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Isikupéra kujundamine 1&abi
loomise/tehnoloogia.

Etikett rGivastuses. Normid, tavad ja
kombed uhiskonnas. Koostoine dppimine.
Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad.
Rahvakultuuri tadhtsus. Kultuuridevahelised
seosed, erinevused, sarnasused.

K&sitoo kui hobi ja elukutse.

Tehnoloogia

Opitulemused

Oppesisu

1) kasutab t66d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

2) Kasutab sobilikke materjale,
todvahendeid, -pinke, masinaid ning
viimistlus-ja/vdi kaunistusvotteid
eesmargipéaraselt;

3) Jargib tervisekaitse- ja tdoohutusndudeid;
4) Planeerib iseseisvalt voi rihmas
tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse
ja esteetilise tulemuse;

5) Tunneb peamisi Eesti kultuuri- ja kasitoo

tavasid;

Materjalid, nende to6tlemisviisid ning
téovahendid. Materjalide
tootlemistehnoloogiad ja toovahendid (kési-
ja elektrilised tooriistad ja arvjuhitavad
toopingid). Viimistlemine ja pinnakatted.
Tervisekaitse- ja ohutusnduded to6tlemisel

ja ohutud toovotted.

Tooprotsess. ldee ja kavandi tdhtsus eseme
valmistamisel. Ideede hankimine ja
allikakriitilisus (kasutamine kooskdlas
autoridigusega). Kahe ja kolmevaatelised
joonised ja mudelid, mis on loodud
digitaalsete vahenditega kui ka ilma. Eseme
funktsionaalsus ja esteetilisus. Ornamendid
rahvakunstis. Loovus ja leidlikkus - nutikad

lahendused.

Eneseanalliis ja hindamine. To0protsessi
analliiisimine ja tehtud valikute
pdhjendamine. Enda ja teiste t66

konstruktiivne tagasisidestamine.
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Igapéevaelu oskused ja tehnoloogia. Eesti
ja teiste rahvaste kombed ja esemeline
kultuur. Masinad ja mehhanismid.
Inseneeria ja tehniline looming. Erinevate
tehnoloogiate rakendamise véimalused ja
ohud. Tanapéeva tehnoloogiad ja nende

kasutusvdimalused.

8. klass
Kasitoo
Opitulemused Oppesisu
Materjalid

Opilane:

1) kasutab t66de kavandamisel
ainealast Kirjandust ja teabeallikaid
kooskdlas autoridigusega;

2) analudsib infoallikates, sh pakenditel

sisalduvat teavet ja kirjeldab oma

tarbimisharjumusi ning
tarbimisvalikuid;

3) valib ja vordleb materjale, sh

toiduaineid eri tootlusviiside jaoks;

4) vordleb

ja kasutab sobilikke materjale,

toovahendeid, -

pinke, masinaid ning viimistlus-

ja/vdi kaunistusvotteid

eesmargiparaselt;

5) planeerib ja koostab eelarvet toote

valmistamiseks,

6) jargib tervisekaitse- ja

todohutusndudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi rihmas

tervikliku t60protsessi

Tehislike ja slnteetiliste tekstiilmaterjalide
liigid, saamine ja omadused.

Erinevad kasitooniidid ja -l6ngad, nende
sobivus tddvahendi, materjali ja esemega.
Materjalide valiku ning sobivuse péhimdtted
lahtuvalt kasutusalast, todvahenditest ning
esemest.

Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid,
nende saamine ning sobivus l&htuvalt
kasutusalast.

Erinevate materjalide kombineerimine

tervikuks.

Toovahendid
Tdovahendite (kaarid, néelad, markimis- ja
mdbtmisvahendid, vardad, heegelndelad

vms) kasitsemine.

39




Tehnoloogiavaldkond: t666petus, tehnoloogiabpetus, kasitoo ja kodundus

ning funktsionaalse ja esteetilise Materjalide masinto6tlemine: d6mblus-,

tulemuse; tikkimis-, viltimis-, darestusmasina vms

8) jargib jaatmete kaitlemise ning kasutusvdimalused ja késitsemine,
keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja
teab ressursside saastliku kasutamise
mdju tervisele ning sotsiaal-, hooldamine.
majandus- ja looduskeskkonnale;

reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,

Toovahendite ja masinate ohutu

9) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid késitsemine.
lahendusi pk3| J?/VO' _ruhmag, _ Digitaalsed vahendid- erinevad
kasutab teistes Oppeainetes Opitut;
veebipdhised platvormid ja rakendused, foto
10) tunneb ja rakendab peamisi Eesti L . ) .
kultuuri- ja Kasitootavasid: ja -video t66tlemise programmid.
Tootlemisviisid
11) esitleb, analliusib ja p6hjendab

166protsessis tehtud valikuid ning Rahvakunstiga seonduvate tehnikate

I6pptulemust kas suuliselt voi (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
kirjalikult, kasutades sealhulgas P i
digivahendeid: traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine

praktikas.

12) annab enda ja teiste tehtule
tagasisidet pdohjendades oma
arvamust; Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike

Omblustehnoloogia v8imalused.

13) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja materjalide tootlemine praktikas.

: N . Toovahendite ja tehnoloogiate valimine
erinevate ametite ning hobidega.
olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt roivaese, tarbeese vms)
Omandatud teadmiste ja oskuste
rakendamine ainetetileses loomingulises voi

tehnilises multimateriaalses projektis.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

Idee ja kavandi olulisus eseme
valmistamisel, kompositsiooni ja
disainiprotsessi seaduspérasused.
Ideede hankimine tdnapéeva teabelevist
(internet, erialane kirjandus).
Allikakriitilisus, analtius, kasutamine

koosk®dlas autoridigusega.
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Proportsioonipdhimotted rdivaste
kujundamisel.

Joonise voi kavandi vormistamise
pdhimotted.

T60 planeerimine Uksi ja riihmas todtades:
eelarve kujunemine, t60 etappide
jarjestamine ja aja planeerimine.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jérgi
to6tamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
mdistmine ja to6juhendi koostamine.
Eseme kaunistamine ja viimistlemine.
Sobivate lisandite valiku t&htsus stiili
kujundamisel.

Rahvakunst

Mérgid, simbolid ja ornamendid eesti
rahvakunstis.

Rdivas kui ajastu vaimu peegeldaja -
sotsiaalsed mark-susteemid.
Rahvardivad.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni
allikana.

Mitmekultuuriline keskkond.
Kultuuridevahelised seosed: erinevused,
sarnasused.

EneseanaliiUs ja hindamine

T606- ja loomeprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjali, téovahendite, tehnoloogia
sobivuse ja valiku pdhjendamine.

Oma t06 tulemuste analutsimine: seatud
Oppe-eesmarkide saavutamise hindamine,

tooprotsessi kdigus omandatud uute oskuste
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ja teadmiste s@nastamine, oma
tootulemusele hinnangu andmine.

Ideede ja t66 tulemuse esitlemine suulisel,
kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel kujul.
Seosed ja erinevused esemete, nahtuste ja
protsesside vahel sh 6ppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéaev.
Oppeaine rakendumine igapaevaelus
Tarbimise suunad thiskonnas ja selle mdju
inimesele. Vastutustundlik séastlik
tarbimine.

Parandust6dd. Tekstiilide hooldamine ja
hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt rdivatdostus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupéra kujundamine labi
loomise/tehnoloogia.

Etikett rOivastuses. Normid, tavad ja
kombed (hiskonnas. Koostdine dppimine.
Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad.
Rahvakultuuri tdhtsus. Kultuuridevahelised
seosed, erinevused, sarnasused.

Kasitoo kui hobi ja elukutse.

Tehnoloogia

Opitulemused

Oppesisu

1) Kasutab t66d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

2) Vordleb ja kasutab sobilikke materjale,

toovahendeid, -pinke, masinaid ning

Materjalid, nende té6tlemisviisid ning
toovahendid. Materjalide liigid ja nende
omadused, kasutamisviisid ning nende
kombineerimisvdimalused. Ressursside
sdastmine labi materjalide ja esemete

taaskasutuse, parandamise ja hooldamise.
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viimistlus-ja/voi kaunistusvotteid
eesmargiparaselt;

3) Planeerib iseseisvalt voi riihmas
tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse
ja esteetilise tulemuse;

4) Leiab lesannete taitmiseks loovaid
lahendusi ksi ja/vdi rihmas, kasutab teistes

Oppeainetes Opitut;

Tooprotsess. ldee ja kavandi tahtsus eseme
valmistamisel. Ideede hankimine ja
allikakriitilisus (kasutamine kooskdlas
autoridigusega). Tervikliku tooprotsessi
planeerimine tiksi ja riihmas. Erinevatest
materjalidest praktiliste esemete valm
istamine kasutades eakohaseid to6tlusviise.
Eseme funktsionaalsus ja esteetilisus.

Loovus ja leidlikkus - nutikad lahendused.

Eneseanaliils ja hindamine. Todprotsessi
analldsimine ja tehtud valikute

pdhjendamine.

Igapéevaelu oskused ja tehnoloogia.
Teadlik ja saastlik tarbimine. Roheline
métteviis. Oppeaine seosed igapéevaelu ja

erinevate ametite ning hobidega. Masinad ja

mehhanismid.
9. klass
Kasitdo
Opitulemused Oppesisu
Opilane: Materjalid

1) kasutab t66d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

2) hindab infoallikates, sh pakenditel
sisalduvat teavet Kriitiliselt ja

analttsib selle pdhjal oma

Tehislike ja slnteetiliste tekstiilmaterjalide
liigid, saamine ja omadused.

Erinevad kasitooniidid ja -I6ngad, nende
sobivus tddvahendi, materjali ja esemega.
Materjalide valiku ning sobivuse p6himotted
lahtuvalt kasutusalast, tddvahenditest ning

esemest.
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tarbimisharjumusi ning teadlikke
tarbimisvalikuid;

3) valib ja kombineerib materjale eri

tootlusviiside jaoks;

4) kasutab materjale, toévahendeid ja -

votteid eesmargipéaraselt;

5) oskab koostada eelarvet toote

valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi riihmas

tervikliku tooprotsessi ning

funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8) teab jadtmete kaitlemise ning

keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid;

9) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid

lahendusi Uksi ja/vOi rihmas,

kasutab teadlikult teistes ainetes

Opitut;

10) tunneb peamisi Eesti kultuuri- ja
késitootavasid,

11) esitleb, analtitsib ja péhjendab
toOprotsessis tehtud valikuid ning
I6pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid;

12) annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet;

13) leiab dpitus seoseid igapéevaelu ja

erinevate ametite ning hobidega.

Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid,
nende saamine ning sobivus l&htuvalt
kasutusalast.

Erinevate materjalide kombineerimine
tervikuks.

Toovahendid. To6vahendite (k&éarid,
ndelad, markimis- ja médtmisvahendid,
vardad, heegelndelad vms) ké&sitsemine.
Materjalide masintoétlemine: dmblus-,
tikkimis-, viltimis-, 44restusmasina vms
kasutusvdimalused ja késitsemine,
reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

Todovahendite ja masinate ohutu
kasitsemine.

Digitaalsed vahendid- erinevad
veebipdhised platvormid ja rakendused, foto
ja -video tootlemise programmid.
Tootlemisviisid

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate
(tikkimine, kudumine, heegeldamine)
traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine
praktikas.

Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku
vaatavad vdimalused.

Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike
materjalide to6tlemine praktikas.
Tdovahendite ja tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt rbivaese, tarbeese vms)
Omandatud teadmiste ja oskuste
rakendamine ainetetleses loomingulises voi

tehnilises multimateriaalses projektis.
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Tooprotsess (ideest teostuseni)

TG0 eesmargistamine.

Idee ja kavandi olulisus eseme
valmistamisel, kompositsiooni ja
disainiprotsessi seadusparasused.
Ideede hankimine tdnapéeva teabelevist
(internet, erialane kirjandus).
Allikakriitilisus, analius, kasutamine
kooskdlas autoridigusega.
Proportsioonip6himdtted rdivaste
kujundamisel.

Joonise vOi kavandi vormistamise
pdhimaotted.

T66 planeerimine tiksi ja riihmas té6tades:
eelarve kujunemine, t60 etappide
jarjestamine ja aja planeerimine.
Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi
t0Gtamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
mdistmine ja td6juhendi koostamine.
Eseme kaunistamine ja viimistlemine.
Sobivate lisandite valiku t&htsus stiili
kujundamisel.

Rahvakunst

Margid, simbolid ja ornamendid eesti
rahvakunstis.

Rdivas kui ajastu vaimu peegeldaja -
sotsiaalsed méark-ststeemid.
Rahvar6ivad.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni
allikana.

Mitmekultuuriline keskkond.
Kultuuridevahelised seosed: erinevused,

sarnasused.
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Eneseanaliits ja hindamine

T60- ja loomeprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjali, to6vahendite, tehnoloogia
sobivuse ja valiku pdhjendamine.

Oma t006 tulemuste analutsimine: seatud
Oppe-eesmarkide saavutamise hindamine,
to0protsessi kdigus omandatud uute oskuste
ja teadmiste sBnastamine, oma
tootulemusele hinnangu andmine.

Ideede ja t66 tulemuse esitlemine suulisel,
kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel kujul.
Seosed ja erinevused esemete, nahtuste ja
protsesside vahel sh dppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.
Rakendumine igapéaevaelus

Tarbimise suunad thiskonnas ja selle mdju
inimesele. Vastutustundlik saastlik
tarbimine.

Parandustodd. Tekstiilide hooldamine ja
hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt rGivatodstus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupdra kujundamine l&bi
loomise/tehnoloogia.

Etikett rOivastuses. Normid, tavad ja
kombed Uhiskonnas. Koostdine 6ppimine.
Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad.
Rahvakultuuri tdhtsus. Kultuuridevahelised
seosed, erinevused, sarnasused.

Ké&sitoo kui hobi ja elukutse.
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Tehnoloogia

Opitulemused

Oppesisu

1) Planeerib iseseisvalt vdi rihmas
tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse
ja esteetilise tulemuse;

2) Leiab Ulesannete taitmiseks loovaid
lahendusi Uksi ja/vdi rihmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;

3) Annab enda ja teiste tehtule tagasisidet
pohjendades oma arvamust;

4) Leiab dpitus seoseid igapéaevaelu ja

erinevate ametite ning hobidega.

Materjalid, nende to6tlemisviisid ning
téovahendid. Materjalide liigid ja nende
omadused, kasutamisviisid ning nende
kombineerimisvdimalused. Ressursside
sdastmine labi materjalide ja esemete

taaskasutuse, parandamise ja hooldamise.

Tooprotsess. Idee ja kavandi tdhtsus eseme
valmistamisel. Ideede hankimine ja
allikakriitilisus (kasutamine kooskdlas
autoridigusega). Tervikliku tooprotsessi
planeerimine tksi ja rihmas. Erinevatest
materjalidest praktiliste esemete valm
istamine kasutades eakohaseid to6tlusviise.
Eseme funktsionaalsus ja esteetilisus.

Loovus ja leidlikkus - nutikad lahendused.

Eneseanaliils ja hindamine. Todprotsessi
analutsimine ja tehtud valikute

pdhjendamine.

Igapédevaelu oskused ja tehnoloogia.
Teadlik ja saastlik tarbimine. Roheline
métteviis. Oppeaine seosed igapéevaelu ja
erinevate ametite ning hobidega. Masinad ja
mehhanismid. Inseneeria ja tehniline

looming.

Opitulemused ja dppesisu kodunduses 111 kooliastmes
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Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

valib ja kombineerib toiduaineid eri
tootlusviiside jaoks;

tunneb peamisi Eesti
toitumistavasid;

vordleb eri rahvaste kultuuritavasid
ja rahvustoite;

teab toitumistavasid mdjutavaid
tegureid ja toitumise eripérasid ning
rakendab neid toitu valmistades;
oskab koostada eelarvet toidu
valmistamiseks;

leiab Ulesannete taitmiseks loovaid
lahendusi tksi ja/voi rihmas,
kasutab teadlikult teistes ainetes
Opitut;

jargib tervisekaitse- ja
tdoohutusndudeid,;

teab j&atmete kéitlemise ning
keskkonnahoiu p6hilisi ndudeid;
kasutab t60d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas

autoridigusega;

10) hindab infoallikates, sh pakenditel

sisalduvat teavet kriitiliselt ja
analtisib selle pdhjal oma

tarbimisharjumusi ning -valikuid,

11) esitleb, anallitisib ja p6hjendab

tooprotsessis tehtud valikuid ning
I6pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas

digivahendeid;

Enesehooldus ja imbritseva keskkonna
korrastamine

Puhastus- ja korrastustodde kaigus
kasutatavad meetodid, vahendid ning
tooviisid.

Uute tehnoloogiate kasutamine ja
keskkonnas@bralik 1&henemine puhastus ja
korrastustoddes.

Rdivaste hooldus vastavalt tingmérkidele
Erinevates puhastustdodes kasutatavate
kemikaalide ja puhastuslahuste pH
Kodut6dde mdtestamine ja jaotus soolise
vorddiguslikkuse aspektist

Toiduga seotud tarbijateemad

Toidu péritolu ja labipaistvus

Toiduainete tootmise ja transportimise moju
keskkonnale ja inimese tervisele

Toidu 6koloogiline tsukkel

Toidu raiskamise mdju keskkonnale
Toiduressursside vaarindamine, ringmajandus
Jéatmed

Prigi sorteerimine

Jaatmete védhendamise ja taaskasutus
Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus
Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud
valikud tarbijana

Uldine finantsiline teadlikkus- sissetulekud,
kulutused, sd&stmine

Maksete tasumise viisid (sh laenud, deebet- ja
krediitkaardid jne)
Tarbijakaitseorganisatsioonid
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12) annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet;
13) leiab Gpitus seoseid igapaevaelu ja

erinevate ametite ning hobidega.

Roivaste, toidu ostmise/tarbimise
majandusliku (sééastlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaéstlikkuse seisukohast

Heaolu ja tervis toidust

Tervisliku toidu valikute olulisus,
tasakaalustatud toitumine, pdevane
energiavajadus nooruki eas

Toidugruppide roll ja tdhtsus toitumises
Tasakaalustatud menti koostamine. Erinevad
toitainete vajadused meniu koostamisel -
susivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid,
mineraalained ja vesi

Toitumise tahtsus kogukonna- ja heaolutunde
kujundamisel

Toiduvalikud eritoitumise korral
Toiduallergia ja toidutalumatus
Toitumishaired

Toidu ohutu valmistamine

Toiduhtgieen toidu kéitlemisel,
valmistamisel ja sdilitamisel

Toidu séilitamise tingimused ja nende
jalgimise olulisus

Kuumt6otlemise viisid, valik 1ahtuvalt
toorainest ja soovitavast tulemusest
Erinevate koogiseadmete ja tddvahendite
ohutu ja funktsionaalne kasutamine
Retseptide vordlused ja koguste arvutamine
toidu valmistamisel. Oma retseptide
koostamine.

Toitude valmistamine, mis toetavad dpilaste
heaolu ja tervist.

Etikett
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Kaitumine ja riietus koduses peolauas,
kohvikus ning restoranis, vastuvottudel
Laua katmine ja toidu serveerimine erinevatel
stiindmustel

Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed
Toidu olulisus erinevates kultuurides
Toiduga seotud kombed ja tavad

Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku
tooraine kasutamine mitmekesiste toitude
valmistamisel.

Erinevate rahvuskodkide uurimine ja

vastavate toitude valmistamine praktikas.
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